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LAS NOGGRANT INSTRUKTIONERNA INNAN ENERGIABSORMEN ANVANDS
Energiabsorbenterna Irudek ar klassificerade som PPE (Personal Protective Equipment) av

den europeiska PPE-férordningen EU 2016/425 och &r i 6verensstimmelse med den europeiska
normen

EN 355:2002 (energiabsorbenter).

Forsakran om Overensstammelse finns tillgdnglig pa féljande

Internetadress: http://www.irudek.com/es-es/descargas/

BESKRIVNING

Energiabsorbatorn dr en komponent eller ett element i ett fallskyddssystem, designat for att skingras
kinetisk energi under ett fall fran en viss hojd.

Energiabsorbenterna anviands med antingen en lina, en ankarlina eller en helkroppssele eller
kombinerat med nagon av dem.

Kombinationen av en energiabsorbent och en lanyard ar ett delsystem som nér det ar kopplat till en
helkroppssele enligt EN 361, utgor ett av de fallskyddssystem som specificeras i

Norm EN 363.

ANSOKAN

Anvandningen av energiabsorbenten med ett fallskyddsdelsystem maste vara kompatibel med
bruksanvisning for varje komponent i systemet och normerna: EN 353-1, EN 353-2,

EN 354, EN 361, EN 362

ANVANDA SIG AV

Energiabsorbatorn har tva fingerborg, sydda en i varje ande, som anvdands som anslutningspunkter till
ett fallskyddssystem.

Kan anvandas pa foljande satt:
-Energiabsorbent med replina:

Energiabsorbatorn kan vara permanent inbyggd i ett replina, men endast av tillverkare. Daremot kan
anvandaren ansluta energiabsorbatorn till replinan med hjalp av kontakter enligt EN 362.

-Energiabsorbent med helkroppssele:

Energiabsorbatorn kan integreras permanent i en helkroppssele, med en 6gla direkt sydda till selens
fastpunkt, men endast av tillverkaren. Daremot kan anvandaren ansluta energiabsorbatorn till
helkroppsselen med kopplingar enligt EN 362.

-Energidampare med fallskydd: Energiabsorbenten kan vara permanent inbyggd i ett fallskydd, sytt
till en av fallskyddets ankarpunkter, men endast av tillverkaren.

Anvandaren kan dock ansluta energiabsorbenten till fallskyddet med hjalp av kopplingar enligt EN
362.



MATERIAL

Energiabsorbenten Irudek ar tillverkad av 44 mm polyestervav, repet lanyard &r tillverkade av @
12mm diameter polyamidrep och kopplingar ér tillverkad av stal.

BEGRANSNINGAR FOR ANVANDNING
-Personlig skyddsutrustning bor vara en personlig fraga

-Det rekommenderas att ankarpunkten dar fallskyddssystemet ska fixeras bor placeras ovanfor
anvandarens position. Forankringspunkten maste ha ett minimum av statik styrka pa 12 kN och
maste uppfylla kraven i EN 795.

-Personlig skyddsutrustning far inte anvandas av en person med medicinskt tillstdnd som kan paverka
sakerheten for utrustningsanvandaren vid normal anvandning och nédsituation.

-Personlig skyddsutrustning far endast anvandas av en person som ar utbildad och kompetent i dess
kassaskap anvanda sig av.

UPPMARKSAMHET

- Den totala langden av ett delsystem som bestar av en energiabsorbent férsedd med rem,
terminaler och kontakter bor inte 6verstiga 2 meter.

- Kontrollera det minsta utrymme som kravs under anvandarens fotter, sa att vid ett fall, det blir
ingen kollision med marken eller annat hinder i fallbanan. Med fallfaktor 2 (i varsta fall)
minimiklarering ar arresteringsavstandet + 1 extra sakerhet, dvs arresteringen avstand utrustningens
langd (energiabsorbent + snodd + kopplingar) x 2 + 1, 75 meter. Med en utrustning pa 2 meter skulle
frigdngen vara 6,75 m (2x2+1,75+1)

FAKTOR O FAKTOR 1 FAKTOR 2

Faktor O: Forankringspunkt beldgen ovanfér huvudanslutningen.

Faktor 1: Férankringspunkt beldgen vid samma niva som den dorsala férankringspunkten for selen.
Faktor 2: Forankringspunkt beldgen nedanfor den dorsala forankringspunkten for selen.

- Nar du anvander utrustningen, se till att den inte ar placerad pa ett sadant satt att anvandaren kan
snubbla 6ver den.

-Anvandning av linor utrustade med manuella Iaskontakter dr endast tillradligt nar anvandaren
behdver inte 6ppna och stdnga kontakten flera ganger under en arbetsdag.

-En helkroppssele ar den enda acceptabla kroppshallningsanordning som kan anvandas vid fallstopp
systemet.



- Fallskyddssystemet far endast anslutas till de identifierade selens forankringspunkter med stor
bokstav "A". Identifiering "A/2", indikerar behovet av att férena de tva punkterna visar samma
identifikation tillsammans. Det ar forbjudet att ansluta systemet till en singel ankarpunkt identifierad
som "A/2".

-For selar utrustade med balte far arbetspositioneringsanordningen endast anslutas till de laterala D-
ringarna pa baltet.

- Anslutning till ankarpunkt och 6vrig utrustning ska géras genom kontakter i 6verensstimmelse med
EN362.

- For anvandning med fallskydd i enlighet med EN 353-1, EN 353-2 rekommenderas att anslut
utrustningen till den framre forankringspunkten pa selen. For anvandning med energidampare EN
355 eller fallskydd EN 360 rekommenderas att ansluta utrustningen till den bakre forankringspunkten
pa selen.

- Fore varje anvandning av personlig skyddsutrustning ar det obligatoriskt att utféra en
foranvandning kontrollera utrustningen for att sakerstalla att den ar i funktionsdugligt skick och
fungerar korrekt innan den anvands.

- Under kontroll fére anvandning ar det nodvandigt att inspektera alla delar av utrustningen i respekt
for eventuella skador, dverdrivet slitage, korrosion, nétning, nedbrytning pa grund av UV, skarsar
eller missbruk, ta sarskilt hansyn till rep/webbing, 6glor, sémmar och kontakter.

INFORMATION & RAD

- En rdddningsplan ska finnas pa plats for att hantera eventuella nédsituationer som kan uppsta
under arbetet.

- Det &r forbjudet att gora nagra andringar eller tillagg till utrustningen utan tillverkarens skriftliga
medgivande i forvag.

- Personlig skyddsutrustning far inte anvandas utanfor dess begransningar, eller f6r nagon annat
syfte an det ar avsett for.

Faktor 0: Forankringspunkt beldgen ovanfér huvudanslutningen.
Faktor 1: Forankringspunkt beldgen vid samma niva som den dorsala forankringspunkten for selen.
Faktor 2: Forankringspunkt beldgen nedanfor den dorsala forankringspunkten fér selen.

- Fére anvandning kontrollera att utrustningsdelar ar kompatibla nédr de ar monterade till en
systemet. Se till att alla artiklar ar kompatibla och lampliga for den foreslagna applikationen. Det ar
forbjudet att anvanda kombinationer av utrustning i vilka den sakra funktionen av nagon ett foremal
paverkas av eller stdr en annans sdkra funktion. Kontrollera med jamna mellanrum anslutning och
justering av komponenterna for att undvika oavsiktlig frankoppling och lossning.

- Personlig skyddsutrustning maste omedelbart tas ur bruk vid tveksamhet uppsta om dess tillstand
for saker anvandning och inte anvandas igen forran det har bekréaftats skriftligen av a kompetent
person att det ar acceptabelt att gora.

- Personlig skyddsutrustning ska tas ur bruk omedelbart nar den har gjorts anvédnds for att arrestera
ett fall.



- Det ar viktigt for sakerheten att verifiera det lediga utrymme som krévs under anvandaren pa
arbetsplatsen fore varje anvandningstillflle, sa att det vid ett fall inte kommer att ske nagon kollision
med mark eller annat hinder i fallbanan. Det erforderliga vardet av det lediga utrymmet bor tas fran
bruksanvisningen fér anvand utrustning.

- Det finns manga faror som kan paverka utrustningens prestanda och motsvarande
sdkerhetsatgdrder som maste iakttas nar utrustningen anvands, framforallt:

e Efterfoljande eller 6gla av linor eller livlinor 6ver vassa kanter,
¢ Eventuella defekter som skarning, nétning, korrosion

¢ Klimatexponering,

¢ Pendeln faller,

¢ Extrema temperaturer

¢ Kemiska reagenser,

e Elektrisk konduktivitet

-Det ar viktigt for anvdandarens sakerhet att om produkten saljs vidare utanfor originalet
destinationsland aterforsaljaren ska tillhandahalla instruktioner for anvandning, for underhall, for
periodisk undersokning och for reparation pa spraket i det land dar produkten ska anvandas.

LIVSTID

- Produktens berdknade livslangd ar 11 ar fran tillverkningsdatum (1 ars lagring + 10 ar for
anvandning). Foljande faktorer kan minska produktens livslangd: intensiv anvandning, kontakt med
kemiska amnen, speciellt aggressiv miljo, extrem temperatur exponering, UV-exponering, notning,
skérsar, valdsamma stotar, dalig anvandning eller underhall. De arliga undersékningarna som kravs
kommer att bekrafta att utrustningen fungerar korrekt. Det ar obligatoriskt att utrustningen
undersoks av tillverkaren eller dennes auktoriserade representant minst en gang per ar. Om den har
anvants for att stoppa ett fall maste utrustningen tas ur bruk.

TRANSPORT

Den personliga skyddsutrustningen maste transporteras i en forpackning som skyddar den mot fukt
eller mekaniska, kemiska och termiska angrepp.

UNDERHALLSINSTRUKTIONER

- RENGORING: Den personliga skyddsutrustningen maste rengdras utan att orsaka negativ effekt pa
de material som anvands vid tillverkningen av utrustningen. For textil (webbing och rep) och
plastdelar torkas av med bomullistrasa eller en mjuk borste. Anvand inte nagot slipande material. For
intensiv rengoring tvatta selen vid en temperatur mellan 302C och 602C med ett neutralt
rengoringsmedel. For metalldelar torka med en vat trasa. Nar utrustningen blir blét, antingen av att
vara i bruk eller nar pga rengéring ska den tillatas torka naturligt och hallas borta fran direkt varme.

- LAGRING: Personlig skyddsutrustning ska forvaras |0st férpackad, torrt och torrt valventilerad plats,
skyddad fran direkt ljus, UV-nedbrytning, damm, vassa kanter, extrem temperatur och aggressiva
amnen.



REPARERA

All reparation far endast utforas av utrustningstillverkaren eller dennes auktoriserade representant
enligt tillverkarens procedurer.

MARKNING Utrustningen ar markt med féljande information:
i)CE-markning, dverensstammelse med europeisk lagstiftning
ii) Identifiering av tillverkaren

iii) Referens till utrustningen

iv) Partinummer eller serienummer e e S8
WY TGOS WAL POSAL TN

v) Tillverkningsar EERITE
CCoses thass:2002 M

vi) Material =

vii) Europeisk norm

viii) Anmalt organs nummer

ix) Piktogram for att indikera behovet for anvandaren att ldsa bruksanvisningen
INSTRUKTIONER FOR PERIODISKA EXAMEN

Det ar nédvandigt att utfora regelbundna periodiska undersékningar. Anvandarnas sdkerhet beror pa
utrustningens fortsatta effektivitet och hallbarhet. Den personliga skyddsutrustningen ska
undersokas minst var 12:e manad. Den periodiska undersékning kan endast utforas av tillverkaren
eller dennes auktoriserade representant. Kommentarerna ska finnas med pa utrustningens
kontrollkort. Efter den periodiska tentamen, kommer nasta forfallodag for periodisk tentamen att
faststallas. Vid periodisk inspektion ar det nddvandigt att kontrollera utrustningsmarkningens
lasbarhet

KONTROLLKORT

Checkkortet ska fyllas i fore forsta anvéandningen. All information om den personliga
skyddsutrustningen (namn, serienummer, inkdpsdatum och datum for driftsattning, anvandarnamn,
periodisk undersokning och reparationshistorik, och nasta periodiskt undersékningsdatum) ska
noteras pa kontrollkortet. Alla register i checkkortet kan endast fyllas i av behdorig person. Anvand
inte den personliga skyddsutrustningen utan ett korrekt ifyllt checkkort.



UTRUSTNINGSREKORD

REFERENS | |

SERIENUMMER | |

TILLVERKNINGSAR | |

DEN KAN ANVANDAS MED

INKOPSDATUM

DATUM FOR FORSTA INLAGGNING |

ANVANDARNAMN

KOMMENTARER

PERIODISKA UNDERSOKNINGAR OCH REPARATIONSHISTORIA

DATUM

SKAL TILL INTRADE(Periodisk undersékning/reparation) |

BEHORIG |

PERSON Namn+Signatur |

KOMMENTARER |

NASTA DATUM FOR Periodisk Undersdkning

CE-typkontroll utford av det anmalda organet: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1,
03801 Alcoy, Spanien ( anmalt organ nummer 0161 ) och pagaende bedémning utférd av det
anmalda organet: AITEX, Instituto Tecnoldgico Textil, Plaza Emilio Sala 1, 03801 Alcoy, Spanien
(anmalt organ nummer 0161)



