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MAINTENANCE

Fall arrest harness EN361

Arnés anticaidas EN361

Imbracatura anticaduta EN361

Arnés anti-queda EN361

Uprzaz chroniaca przed upadkiem EN361

Fall arrest harness EN361 + EN358

Arnés anticaidas EN361 + EN358

Imbracatura anticaduta EN361 + EN358

Arnés anti-queda EN361 + EN358

Uprzaz chronigca przed upadkiem EN361 + EN358

Fall arrest harness EN361 + EN358 + EN813

Arnés anticaidas EN361 + EN358 + EN813

Imbracatura anticaduta EN361 + EN358 + EN813

Arnés anti-queda EN361 + EN358 + EN813

Uprzaz chronigca przed upadkiem EN361 + EN358 + EN813

Correct
Correcto
Corretto
Correcto
Poprawnie

Incorrect

Incorrecto

Non corretto
Incorrecto
Nieprawidiowa strona
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EN 361 EN 358 EN 813 EN 1497

LIGHT/LIGHT PLUS P1

LIGHT/LIGHT PLUS 2.

LIGHT/LIGHT PLUS 1,3,5

LIGHT/LIGHT PLUS 4

LIGHT/LIGHT PLUS 11

LIGHT/LIGHT PLUS 14

EXPERT 1/1 PRO, EXPERT
PRO 50/ 55

EXPERT 2/2 PRO/DE,
EXPERT PRO 100 /200

EXPERT 3 PRO/5 PRO,
EXPERT PRO 300/500

WIND 1/1 PRO, WIND
BLUET
WIND 2/2 PRO/4 PRO,

WIND BLUE 2/4

WIND 3/3 PRO, WIND
BLUE3.

GRAVITY 1

GRAVITY 2

DIELECTRIC 4

ZERO

ZEROSIT

AVAILABLE: TESTED
SIZES 140Kg

S-M LXL XXL-XXXL

S-M LXL XXL-XXXL

S LXXL

S LXXL

S LXXL

S-MLXKL

S LXXL

S-MLXXL
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MODEL

LIGHT/LIGHT PLUS P1

LIGHT/LIGHT PLUS 1
LIGHT/LIGHT PLUS 2
LIGHT/LIGHT PLUS 3
LIGHT/LIGHT PLUS 4

LIGHT/LIGHT PLUS
LIGHT/LIGHT PLUS 11

LIGHT/LIGHT PLUS 14

EXPERT 1/1 PRO, EXPERT PRO 50/55

EXPERT 2/2 PRO/DE, EXPERT PRO
100/200

EXPERT 3 PRO, EXPERT PRO 300

EXPERT 5 PRO, EXPERT PRO 500

WIND 1/1 PRO, WIND BLUE 1
WIND 2/2 PROJ4 PRO, WIND BLUE 2/4

WIND 3/3 PRO, WIND BLUE 3

GRAVITY 1

GRAVITY2

DIELECTRIC 4

SIZE

Univ
Uni.
s-M
LXL

2XL3XL
Uni.
s-M
LXL

2XL3XL
Uni.

Univ

Uni.

S-M
LaxL

M

LaxL

S-M
LaxL

M

LaxL

S-M
LaxL

s-M
LaxL

S-M
LaxL

s-M
LaxL

S-M
LaxL

M

LaxL

A

160 - 200

150 - 185
175 - 200
190 - 220

160 - 200

150 - 185
175 - 200
190 - 220

160 - 200
160 - 200

160 - 200

150 - 185
175-210

150 - 185
175-210

160 - 185
175 -200

150 - 185
175-210

150 - 185
175-210

150 - 185
175-210

160 - 185
175 -200

160 - 185
175-200

150 - 185
175-210

78-116
80-140

80-110

90-130
100 - 165

80-130
100 - 155

90-130
100 - 165

90-130
100 - 165

90 -130
100 - 155

80-140
90155

80-140
90-155

90-130
100 - 165

45-70
45-100

45-70
45-100

55-70
55-85

45-70
45-100

45-70
45-100

55-70
55-85

55-70
55-85

55-70
55-85

45-70
45-100
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TRUDEK

Lea_atentamente las instrucciones ds uso antes de utiizar ol amés, férmese adecuadamente,

seguridad, sus actos y las consecuencias de éstos, si no lo asume asi a no entiende este manual, no
utilice el equipo.

DESCRIPCION

el 4 [

Norma EN 363:2018.

La utilizacién del arnés con un subsistema anticaidas debe ser compatible con las instrucciones de
utilizacién de cada componente del sistema y con las Normas: EN 353-12014+A1:2017, EN 363-2:2002,
EN 355:2002, EN 360:2002, EN 362:2004, en combinacién con anclajes EN 795:2012.

Los ameses anticaidas son equipamientos de proteccin individual (EPI) contra las caidas de altura y
estan en conformidad con la norma EN 361:2002.

Algunos arneses anticaidas estén equipados con cinturdn de posicionamiento (EN 358:2018), pueden
incorporar también un arés de asiento (EN 813:2008) para ser utilizados en los sistemas de sujecion,
retencion o acceso mediante cuerda o pueden incorporar anclajes de evacuacion para salvamento (EN
1497:2007),

i cinturén de posicionamiento Light Plus P1 1o es un arés anticaidas y su uso se restinge al
posicionamienta y trabajo en retenci

Los ameses IRUDEK estan conformes al Reglamento EU 2016/425 relativo a los EPI's
La declaracién de conformidad estd disponible en el siguiente enlace:
http://wwwirudek.com

NOMENCLATURA

Tipos de ameses: H1 - Light/Light Plus 1,2, 3,5y 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/55. Wind 1/1 PRO,
Wind Blue 1. H2 - Light/Light Pius 4 y P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PROJ4
PRO, Wind Blue 2/4. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/5 PRO, Expert Pro 300/500.
Wind 3/3 PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2.

Descripeion de las partes: 1-Hombreras, 2-Hebillas de ajuste de las hombreras, 3-Anilla D esternal, 31-
Anillas D external A/2 Light/Light Plus 5 o Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 3.2-Anillas textil esternal
AV2 Light/Light Plus 2, 4-Hebillas de ajuste de las perneras, 5-Perneras, 6-Pieza antislip system, 7-
Piezas de sujecin pera sobrante de cinta, 8-Anilla D dorsal, 9-Placa dorsal, 10-Etiqueta identificativa,
1-IruCheck NFC ready, 12-Identificacién del punto de anclaje A o A/2, 13-Hebilla de ajuste esternal,
14-Cinta esternal, 15-Banda subglitea, 16-Cinta de extensidn, 17- Protecci6n extremo de las cintas, 18-
Anilla D de evacuacién, 19-Cintas de extension de la anilla D de evacuacion, 20-Hebilla de ajuste del
cinturén, 21-Anilla D para posicionamiento, 22-Cinturén, 23-Portamateriales, 24-Hebillas para altura
de perneras, 25- Anilla textil de evacuacion, 26-Anilla D ventral, 261-Anillas textiles ventral en Expert
5 PRO, Expert Pro 500, 27-Cinta para blogueador de pecho, 28-Hebilla dorsal, 29, Mosquetdn, ELDU-
Compatible con portaganchos ELDU.

LIMITACIONES DE USO

+ Elequipo se debe atribuir individualmente a una persona.

- Lacarga nominal méxima de los ameses es de 140 kg, incluyendo el material,

+ Serecomienda que el punto d se fiaré el sistema anticaidas esté por encima del

suario. Este punto de anclaje debe tener una resistencia estatica minima de 12 kN (metal) 0 18

KN (textil) y ha de estar en conformidad con los requisitos de la Norma EN795:2012.

+ Elequipo de proteccién individual no debe ser usado por aquellas personas cuyo estado de salud
pueda afectar a la seguridad del usuario en condiciones de uso normal o en caso de emergencia.

« Elequipo de protaccion individual s6lo debe ser usado por una persona formada y competente
n su uso seguro.

+ Unamés anticaidas es el Unico d
en un sistema anticaidas.
COLOCACION Y ANCLAJE

de prension del puede usar

Se debe utiizar un arés de talla apropiada. Un arnés con cintas demasiado flojas o apretadas puede
Timitar el suario y no pr oteccién. Ver tabla de tallas.

COMPROBACIONES ANTES DEL USO

Previo a la utilizacién hay de realizar una revision visual y funcional de sus componentes por parte del
usuario, verificando que no presentan rasgos de deterioro, desgaste excesivo, corrosion, abrasiones,
degradacion por radiacion UV, cortes e incorrecciones de uso. Se debe prestar especial atencion a las
cintas, costuras, anillas de anclaje, heh\\lasya\ememusda regulacién.

Rotirar del t proteccion individual
utilizado que, a su juicio, pueda entraar una perdma de su eficacia protectora

‘COMPROBACIONES DURANTE EL USO
Durante el uso del equipo s necesario prestar especial atencion a las circunstancias peligrosas que
pueden afectar al comportamiento del equipo y a la seguridad del usuario, y en particular:

+ Cualquier tipo de rotulacién en elementos de seguridad.

+ Contacto accidental sobre bordes cortantes.

+ Distintos deterioros, como cortes, abrasion /o corrosion.

+ Influencia negativa de agentes climiticos.
+ Caidas de tipo “péndulo’.
+ Influencia a temperaturas extremas.

+ Efectos tras contacto con produstos quimicos.
Conductividad eléctrica,
aRaNTIA

La garantia de este producto es de 3 afios, limitada a defectos de fabricacion y de materias primas.
No cubre el deterioro, la corrosién y los dafios provocados por un almacenamiento, transporte o uso
indebido o intensivo.

La solicitud de garantia deberd estar acompafiada del justificante de compra. En caso de que se
determine como defecto de fabricacion, IRUDEK se compromete a reparar, sustituir o abonar el
producto, sin sobrepasar en ningin caso el precio de factura del producto,

VIDA UTIL

La v

ol astimads da o squipos el s de 12 s prt de 1 echa de fabrcacién (2 afo de
10 una vida dtil limitada.

Los siguientes factores pueden reducir la vida util del producto: uso intensivo, contacto con sustancias

quimicas, ambientes especialmente agresivos, exposicion a temperaturas extremas, exposicion a

l0s rayos ultravioleta, abrasidn, cortes, fuertes impactos, o una mala utilizacion, transporte y/o

mantenimiento.

TRANSPORTE

El equipo de proteccién individual debe ser transportado en un embalaje que lo proteja contra la
humedad o dafios mecanicos, quimicos /o térmicos.

ALMACENAMIENTO

El equipo de proteccién individual debe ser almacenado en un embalaje holgado, en un lugar

5800, ventilado, protegido contra la luz solar, rayos ultravioleta, polvo, objetos con bordes cortantes,
temperaturas extremas y sustancias agresivas,

OBLIGACIONES

Antes de su utilizacion,
emergencia,

se ha de establecer un plan de rescate para poder ejecutarlo en caso de

No realizar alteraciones o adiciones al equipo sin el previo consentimiento por escrito del fabricante.
El equipo no debe ser utilizado fuera de sus limitaciones, o para otro propdsito distinto del previsto.

Assgurar s compatiidad do los elementss do un squipo cuando se mortan en un sistema
todos los articulos la aplicacién propuesta. Esta prohibido usar

el sistema de proteccion en el que el funcionamianto de un elemento individual se vea afectado por o

interfiera con la Revisar ajuste de

para evitar su desconexién accidental.

En caso de detectar deterioros o cualquier duda sobre su estado para una utilizacion segura, el equipo
de proteccion individual debe ser retirado del uso inmediatamente. No debe ser usado otra vez hasta

consulte en los pictogramas la secuencia a la que corresponde su modelo.

Coldquese el amés sobre el cuerpo comprobando que las cintas no queden giradas y, de tal manera,
que todas las hebillas y mosauetones queden adecuadamente conectados.

Una vez colocado todas Ias cintas han de sjustarse a la talla del usuario mediante las hebillas. Sitde la
pleza antislip system pegada a la hebilla y guarde correctamente |a cinta sobrante.

Amés anticaidas (EN 361:2002)

Para localizar los puntos de anclaje anticaidas en el amés, se ha de buscar marca *A", la cual debe estar
situada cerca del punto de anclaje. La identificacion *A/2", indica que es necesario conectar a la vez
dos puntos de conexion con a misma identificacion. Esta prohibido conectar el sistema de proteccion
a un tnico punto de conexion que estd identificado con *A/2

En caso de utilizar la cinta de extension de la anilla D dorsal, junto con un elemento de amarre con
absorbedor EN355:2002, Ia longitud méxima de ese conjunto no ha de superar los 2 metros incluidos.
los mosquetones y la cinta de extensién,

Cinturdn de posicionamiento (E358:2018)
L 6n de

mantener al usuario

mpedic
Ut producies ana cada (etencion. Las anilas B terales e deb

que una persona por escito si es aceptable hacerlo.
En caso de que haya parado una caida, el equipo debe ser retirado del uso.

Es esencial para la seguridad verificar el espacio libre minimo requerido por debajo de los pies del
usuario en ol lugar i 6

s0.
en las instrucciones de uso de los componentes respectivos del sistema anticaidas.

Si el producto es revendido fuera del pais original de destino, el revendedor debe proporcionar
instrucciones de uso, revision periodica y idioma del pais donde se
vaya a utilizar el equipo.

INSTRUCCIONES DE MANTENIMIENTO

Revisién visual
Se debe realizar una revision visual y funcional, por parte del usuario, previa ala utilizacidn.

Se deber realizar una revision especial por parte del fabricante o persona competente autorizada por
el fabricante, cuando el equipo ha especiales

Al menos cada 12 meses, ha de realizarse una revisién periédica en profundidad, efectuada por
el fabricante o una persona competente autorizada por el fabricante, siguiendo estrictamente los

utilizarse
como anticaidas.

Arnés de asiento (EN 813:2008)

El amés de asiento esta destinado a ser utilizado en los sistemas de sujecion, retencidn o acceso
mediante cuerda. La anilla D ventral no debe utilizarse como anticaidas.

Amés de salvamento (EN 1497:2007)

Laanilla D (LP14) situada en les ws
1.2,y 4), son Nod
Uiizatos como antoaidas, En e cace de 1 anilss textles gama W) debe acop\svse una cinta de
evacuacion (Boomer).

Prueba de suspension

Antes de la utilizacion, el usuario deberia realizar un ensayo de suspension en un lugar seguro para
cerciorarse de que el amés es de la talla correcta, de que el ajuste es suficiente y de que proporciona
un nivel de comodidad aceptable para las condiciones de uso previstas.

No utilice este arnés en caso de un ajuste incorrecto.

para la revisién periédica de IRUDEK. La seguridad de los usuarios depende de la
continua eficacia y durabilidad del equipo. La revisién periédica se ha de certificar segin los requisitos
de la norma EN365:2005, determinando la validez del certificado y la fecha de la siguiente revision.

Se debe comprobar la legibilidad del marcado del producto.

L dob

recogerse en el revision del equipo.

Retirar del uso ante cualquier defecto, anomalia o dafio apreciado en el equipo de protecsion individual

utilizado que, a su juicio, pueda entrafiar una pérdida de su eficacia protectora.

Limpieza

! eaulpo do potecién nddua debe sor lmplada do form us o causs efctas adverss anlos

materiales utilizados en la fabricacion del equipo, o al usuarlo. EI procedimiento de lmpieza

Cimpirssssisament. ot mateiies ety o plic (Ctascuerdod)Implrcon o a6 de

slgodin o uncepl. No iz ingin naterelabese. s unampespronda, v o o
n neutro. Para las utiliza

un trapo humedo. Sl equipo se mja,  sea por el a0 oo a 1 mplesa, 5o debe gl scar w

forma natural, en un lugar ventilado y do del calor directo
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Reparacién
€l equipo debe ser reparado Gnicamente por el fabricante o una persona autorizada para este fin,
siguiendo los procedimientos establecidos por el fabricante. Se suministrardn instrucciones para la
reparacion en las lenguas oficiales del pais donde el equipo sea puesto en servicio.
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FICHA DE CONTROL

REFERENCIA

NUMERO DE LOTE, SERIE

ANO DE FABRICACION

FECHA DE PRIMERA PUESTA EN SERVICIO

NOMBRE DE USUARIO

FICHA TECNICA

FECHA

OBJETIVO
(revision pericdica)

VERIFICADOR

FIRMA

COMENTARIOS

PROXIMA FECHA REVISION
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EN

Read the operating instructions carefully before using the hamess, train yourself properly, familiarise

wihere each user is responsible for the management of such risks, their safety, their actions and the
consequences of these, f you do not assume this or do not understand this manual, do ot use the
equipment

DESCRIPTION
This fall prevention harness is a basic component of a fall prevention system as specified in Standard
EN 3632018,

Use of the harness with a fall prevention sub-system must be compatible with the instructions of use
of each system component and the following standards: EN 353-1:2014+A1:2017, EN 353-2:2002, EN
355:2002, EN 360:2002, EN 362:2004, in combination with anchors EN 795:2012

Fall provention haresses are personal protection equipment (PPE) to prevent falls from heights and
comply with Standard EN 361:2002.

‘Some fall prevention harnesses are equipped with a positioning belt (EN 358:2018), may also include
sit haress (EN 813:2008) to be used in positioning, restraint or rope access systems or include rescue
anchors (EN 1497:2007)

The Light Plus P1 positioning belt is not a fall prevention harness;
and restraint work

ts use is restricted to positioning

IRUDEK harnesses comply with Regulation 2016/425 (EU) on PPE.
The declaration of conformity is available at the following link:
http://wwwirudek.com

NOMENCLATURE

Harness types: H1 - Light/Light Plus 1,2, 3, 5 and 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/55. Wind 1/1 PRO.
Wind Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 and P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PROJ4
PRO, Wind Blue 2/4. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/S PRO, Expert Pro 300/500.
Wind 3/3 PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2.

Description of parts: 1-Shoulder pads, 2-Shoulder pad adjustment loops, 3-Sternal D-rings, 3-External
D-rings A/2 Light/Light Plus 5 or Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 3.2-Stemal textile A/2 Light/
Light Plus 2 loops, 4-Leg loops, 5-Leg loops, 6-Antislip system part, 7-Restraint parts for excess
webbing, 8-Dorsal D-ring, 9-Dorsal plate, 10-dentification label, 11-IruCheck NFC ready, 12-A or A/2
anchor point identification, 13-Sternal adjustment loop, 14-Steral webbing, 15-Subgluteal strap, 16-
Exension step 7-Tape end protection 8-Evacuation D, 13-Evacuation Dring extension staps
, 20-Belt, 23

Evacuation textie ring, 26- e D-ring, 26.1-Ventral textile loops on Expert SPR0: Bapen oo 500,27
Chest ascender strap, 28-Dorsal buckle, 29, Carabiner, ELDU- Compatible with ELDU hook holder.

USE RESTRICTIONS

‘This equipment must be used by one person only.

+ The maximum rated weight of each harness is 140 kg, including the material.

+ The anchoring point for the fall prevention system must be above the position of the user. The
12 kN (metal) or 18 kN

with the requirements of Standard EN 795:2012.
+ This personal protection equipment must not be used by individuals with health conditions that

can impair their safety during normal use or in emergency conditions.
+ This personal must only by used by

inits use and are capable of using it safely.

Afall prevention harness is the only body-worn device that can be used in fall prevention system.
WEARING AND FASTENING

have received training

A too tight can
restrict user movement, thereby not providing the necessary degree of protection. See the sizes table.
Each haress model has specific features and is donned by following certain steps. Check the
pictograms to find the sequence that corresponds to each model

Place the harmess over the body, ensure that the straps are not twisted and that all the buckles and
snap hooks are properly connected.

After placing all the straps, use the buckles to adapt the haress to the bady. Place the anti-slip system
part against the buckle and store the excess strap correctly.

:2002)

To locate the fall prevention anchoring points on the harness, look for the *A" mark, which should be
near the anchoring point. The *A/2" label means that it s necessary to connect two connection points
with the same identification at the same time. Itis forbidden to connect the protection system to a single
connection point labelled *A/2".

Fall prevention harness (EN 3

If use is made of the dorsal D ring extension strap along with an energy absorbing lanyard as per
EN 355:2002, the maximum total length cannot exceed 2 metres, including the snap hooks and the
extension strap.

Positioning belt (EN 368:2018)

Harnesses provided with a positioning belt can be used to keep the user in their working position
(positioning) or prevent them from reaching a point from which they can fall (estraint). The lateral
positioning D rings should not be used for fall prevention.

Sit haress (EN 813:2008)

The sit harness is used in positioning, restraint or rope access systems. The waist D ring should not be
used for fall prevention.

Rescue harness (EN 1497:2007)

The D ring (LP14) on the rescue belt or the textile rescue rings on the shoulders (W8 1, 2,3 and 4) are
used exclusively to connect to rescue equipment during a rescue operation. They should not be used
for fall prevention. If textile rings (W8 range) are used, a rescue belt (Boomer) must be fastened.
Suspension test

Before using the harness, the user should carry out a suspension test in a safe place to ensure that
the harness size is appropriate, the fitis correct and that itis sufficiently comfortable for the expected
working conditions.

Do not use this harness if it does not fit properly.

CHECKS BEFORE USE

The user must perform a visual and functional inspection of the equipment components before it is
used, ensuring that there are no signs of damage, excess wear, corrosion, abrasion, damage caused by
ultraviolet radiation, cuts o improper use. Special care must be taken when inspecting straps, seams,
anchoring rings, buckles and adjusting components.

If any defects, anomalies or damage are found in the personal protection equipment that entail a loss
of protection, it must be removed from use.

CHECKS DURING USE
While using the equipment, pay special attention to any hazardous circumstances that may affect
caupment performance and user safety, including the following:
‘The labelling on the safety components.
+ Accidental contact with sharp edges.
Various types of damage, such as cuts, abrasion and/or corrosion.
+ The negative effect of weather conditions.
+ “Pendulum’ falls.

+ Effects of extreme temperatures.
+ Effects after contact with chemical products.

Electrical conductiviy.
WARRANTY
“This product has a 3-year warranty that covers manufacturing and raw material defects. The warranty
does not cover wear, corrosion or damage caused by storage, transport or improper or intensive use.
The warranty application must be submitted along with the purchase receipt. If a manufacturing defect
is found, IRUDEK agrees to repa, replace or refund the product for an amount that does not exceed
the price stated in the product invoice.
USEFUL LIFE

useful ife of is storage
and 10 years of use). Metal equipment has an unlimited useful life

The following factors can reduce the product's useful life: intensive use, contact with chemical
substances, especially aggressive environments, exposure to extreme temperalures, exposure o
ultaviolet rays, abrasion, cuts,strong impacts, improper use, transport and/or maintenance.

TRANSPORT

‘This personal protection equipment must be transported in packaging that protects it against humidity
and any mechanical, chemical and/or thermal damage.

STORAGE

rotected
26101 SunlEht,utraviolot raye,dust,Sharp abjects,oxireme temperaturcs and aggresive substancos

SeurewenTs

Before using the hamess, a rescue plan must be drawn up for implementation in the event of an
emergency.

Do not make any changes or add any elements to the equipment without prior written authorisation
from the manufacturer.

‘The equipment must not be used outside its scope of limitations or for any purpose other than ts
intended purpose.

Make sure that the equipment components are compatible with the system it is assembled to. Make
sure that all the elements are appropriate for the proposed application. It is forbidden to use the
protection system if the operation of an individual component is affected by or Interferes with the
‘operation of another component. Perform a periodic inspection of the connections and adjustments of
the components to ensure that they do not come loose accidentally.

If any wear or damage is detected or there are any doubts as to safe conditions of use, this personal
protection equipment should be removed from use immediately. It must not be used again until an
authorised individual presents a written confirmation that it is in suitable condition to be used.

If the equipment has prevented a fal, it should be removed from service.

for purposes itis essential free space required
under etailed
Information egarding the minmurm requitoments f froe space can be found i the nstuctons f the

corresponding fall prevention system components

resold outside the original country of destination, the reseller must provide instructions
of use, mainte i repairin i
will be used.

MAINTENANCE INSTRUCTIONS

Visual inspection

Users should perform a visual and functional inspection of the equipment before using it

1 the squlpment has undsrgons unusual o extrordinry condilons, » specil Inspction should be
carried out by authorised by the

A thorough inspection must be performed at least every 12 months by the manufacturer or a competent
person authorised by the manufacturer. This inspection must strictly follow IRUDEK procedures for
periodic inspections. User safety depends on the continuous efficacy and durability of the equipment.
The periodic inspection must be certified according to the requirements set forth in Standard EN
365:2005, including validation of the certificate and marking the date for the next inspection.

The product marking must be legible.

Any pertinent observations must be entered in the equipment inspection certificate.

If any defects, anomalies or damage are found in the personal protection equipment that ental a loss

of protection, it must be removed from use.

Cleaning

This personal

for s manufacture or to the s The clesnig procedur must b fllowed smmy Clean textile and
. rops loth or a brust pe

tral
p. Use a moist cloth for the metal parts. If the equipment gets wet due to use or cleaning, let it dry
naturally in a well-ventilated place, away from direct heat or chemical compounds.

Repair

Iy be repaire uthorised to do so and following
the procedures established by the amafactrer. Inroctions o Tepalr il be provided m he offica
languages of the country where the equipment is put to use.
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VERIFICACOES ANTES DA UTILIZAGAO

Anteriormente  utilizagéo é necessério realizar uma revisé visual @ funcional dos seus componentes

Leia atentamente o manual de instruces antes de utilizar o 0 arnés, aprenda a utiizé-lo corretaments

ma responsével tiscos graves.
néo descritos neste manual, em que cada utilizador é responsavel pela gestéo desses riscos, pela
sua seguranca, pelas suas acgdes ¢ pelas consequéncias das mesmas. Se ndo assumir isto ou ndo
compreender este manual, nao utilize o equipamento.

DESCRICAO

0 arnés antiqueda é um componente bisico do sistema antiqueda conforme a Norma EN 363:2018,

A utilizagio do amés com um subsistema antiqueda deve ser compativel com as instrucdes de
utilizagao de cada componente do sistema e com as Normas: EN 353-1:2014 +A1:2017, EN 363-2:2002,
EN 355:2002, EN 360:2002, EN 362:2004, em combinagao com ancoragens EN 795:2012.

0 amés antiqueda 6 um equipamento de protecdo individual (EPI) contra queda em altura e esté om
conformidade com a norma EN 3612002,

A\guns amesss antiqueda estéo squipados com ointo de posicionamerto (EN 358201E) podem

oy 26656 por melo G Garda o podem INCoTrar anceragens o svacuagao s stvaments (EN
1497:2007),

0 cinto de posicionamento Light Plus P1 néo é um arnés antiqueda e a sua utilizagéo est limitada ao
posicionamento  trabalho em retenco.

Os arneses IRUDEK estio em conformidade com o Regulamento EU 2016/425 rolativo aos EPI
A declarago de conformidade esta disponivel na seguinte ligagao:

http://wwwirudek.com

NOMENCLATURA

Tipos de amés: H1 - Light/Light Plus 1,2, 3,5y 14. Expert /1 PRO, Expert Pro 50/85. Wind 1/1 PRO, Wind
Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 y P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PRO/4 PRO,
Wind Blue 2/4. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/5 PRO, Expert Pro 300/500. Wind
3/3PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2.

Descrigdo das pecas: 1-Almofadas de ombro, 2-As presilhas de regulagéo das almofadas de ombro, 3-
As argolas em D externas, 3.1-As argolas em D externas A/2 Light/Light Plus 5 ou Expert 5 PRO, Expert
Pro 500, 3:2-Lacetes de tecido A/2 Light/Light Plus 2, 4-Lacetes para as peras, 5-Lacetes para as
pernas, 6-Peca do sistema antiderrapante, T-Pegas de retencao para o excesso de tecido, 8-Anel D
dorsal, 9-Placa dorsal, 10-Etiqueta de Identificagao, 11-Pronto para NFC do IRUCheck, 12-Identificacdo
o pant da ancorsgem A o AJ2. 3-Lacee de jute nerno, 14-Tecio ntrno, 15-Cint subgltes,
fita, 18-Anel

Gl D o ovncuasto ouFuei 4o regulago do cinto, 21-Anel D de posicionamento, 22-Cinto, 23-
Portamateriais, 24-Fivelas de altura das pernas, 25-Anel téxtil de evacuagao, 26-Anel D central, 26.1-
Anéis texteis centrais no Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 27-Alga de ascensdo peitoral, 28-Fivela dorsal,
29, Mosquetdo, ELDU- Compativel com o suporte de gancho ELDU.

LIMITACOES DE UTILIZACAO

+ O equipamento deve ser atribuido individualmente a uma pessoa

- Acarga nominal méxima dos ameses é de 140 kg, incluindo o material,

+ Recomends-sn s o onto de ancoragam ande & fad o stama siuada ssaj scma do

e ponto de ancoragem deve ter uma resisténcia estatica minima de 12 kN (metal) ou
1530 Gt ot e st e confoidad com o requios i Nonma ENTS5201

0 equipamento de protecao individual no deve ser utilizado por pessoas cujo estado de satde
possa afetar a seguranca do utiizador em condigdes de utilizagio normal ou em caso de
emergéncia.

O equipamento de proteco individual apenas deve ser utiizado por uma pessoa com formacéo
& competente na sua utilizagéo segura.

+ Um amés antiqueda é o nico dispositivo de preensdo do corpo aceitavel que se pode utiizar
num sistema antiqueda,

MONTAGEM E ANCORAGEM

pode limitar o movimento do utilizador e no proporcionar o nivel ideal de protegao. Ver tabela de
tamanhos.

Cada modelo de arés possui determinadas caracteristicas e uma sequéncia de colocagio concreta;
consultar nos pictogramas a sequéncia a que corresponde o seu model

Colocar o armés sobre o corpo, verificando que as cintas nao ficam torcidas, e de maneira a que todas
as fivelas e mosquetdes fiquem devidamente presos.

Uma as cintas, & 0 tamanho do das fivelas.
Situar a pega antislip system da fivela e guardar corretamente a cinta restante.

Amés de seguranca (EN 361:2002)

Para localizar os pontos de ancoragem antiqueda no amés, é necessdrio procurar a marca *A”, a qual
deve estar situada proximo do ponto de ancoragem. A identificagao *A/2" indica que é necessério
a i do0. £

abrasdes, degradagao por radiagdo UV, cortes e incorrecdes de utilizagio. Deve prestar-se espe
atencao as cintas, costuras, pontos de fixagao de ancoragem, fivelas o elementos de ragulagdo.

Reti
Individual utilzado e, na 503 opIED, posss acaretar ama porda da sua ficaca protetora.
VERIFICACOES DURANTE A UTILIZAGAO

que podem afetar o comportamento do equipamento e a seguranca do utilizador, e em particular
Qualquer tipo de rotulagio em elementos de seguranca.

+ Contacto acidental sobre extremidades cortantes.

Diferentes deterioragaes, como cortes, abrasdo e/ou corrosao,

+ Influncia negativa de agentes climaticos.
* Quedas tipo "péndulo’.
+ Influncia de temperaturas extremas.

Efeitos apds contacto com produtos quimicos.
Condutividade elétrica.

GARANTIA

A garantia deste produto é de 3 anos, limitada a defeitos de fabrico e de matérias primas. N&o cobre
a deteriorago, a corrosao e os danos provocados por um armazenamento, transporte ou utilizagao
indevidos ou intensivos.

O pedido de garantia deve ser acompanhado do comprovativo de compra. Caso se determine tratar-se
de um defeito de fabrico, a IRUDEK compromete-se a reparar, substituir ou reembolsar o produto, sem
Ultrapassar em nenhum caso o prego de fatura do produto.

VIDA UTIL

A vida Gtil estimada do equipamento textil é de 12 anos a partir da data de fabrico (2 anos de
‘armazenamento e 10 anos de utilizagao). Os equipamentos metalicos tém uma vida il ilimitada,

0 seguintes fatores podem reduzir a vida ttil do produto: uso intensivo, contacto com substancias
quimicas, ambientes especialmente agressivos, exposicao a temperaturas extremas, exposicao a raios
ultravioleta, abraséio, cortes, fortes impactos, ou ma utilizagao, transporte e/ou manutencéo.
TRANSPORTE

O soulpamerto do proteqho Indidual deve ser transprtado ckma embelagem que o prosle da
humidade ou de danos mecanicos, quimicos e/ou tér

ARMAZENAMENTO

0 equipamento de protecdo individual deve ser armazenado numa embalagem folgada, num local
seco, ventilado, protegido da uz do sol, dos raios ultravioleta, da posira, de objetos com extremidades
cortantes, temperaturas extremas e substancias agressivas.

OBRIGACOES
Antes da sua utiizagdo, hd quo estabelacer um plano de resgate que possa ser executado em caso do
emorgéncia

Néo realizar alteragdes ou adiges ao equipamento sem o prévio consentimento por escrito do
fabricants

o

Assegurar a compatibilidads dos elamentos de um cquipamento aquando da sua montagem num
sistema, Asssgurar que todos 05 artigos sao apropriados para a aplicacao proposta. £ proibido usar o
sistema de protecdo quando o funcionamento do um slemento individua sa vé afotado por ou interfira
com Rover " para cuitar o seu
Gesprendimonto scidonta

(Caso sejam detetadas deterioragdes, ou em caso de divida sobre o seu estado para uma utilizagéo
segura, 0 equipamento de protegao individual deve ser retirado de uso imediatamente. Nao deve ser
usado outra vez até que uma pessoa competente confirme por escrito se  aceitavel fazé-lo.

Gaso tenha impedido uma queda, o equipamento deve ser rtirado de uso.

€ esssncial para a seguranca verificar o sspago lire minimo necessirio sob os pés do utiizador no
local de trabalho antes de cada utlzago, para que em caso de queda ndo haja colisio com o solo ou
outo obstaculona ajtériada queda. s Getaines o ospago e minmo xigido ncoriram-se 3s
instrugses respetivos d d

Se o produto for revendido fora do pais original de destino, o revendedor deve disponibilizar as
instrugdes de utilizagdo, manutengéo, revisao periddica e de reparagdo no idioma do pais onde o
equipamento vai ser utilizado.

INSTRUCOES DE MANUTENGAO

prender
de protegao a um tnico ponto de ligagao identificado com *A/2",

Caso se utiize a extensio do ponto de fixagao D dorsal, juntamente com um elemento de fixagio
com amortecedor EN355:2002, 0 comprimento méximo deste conjunto nao pode superar os 2 metros,
incluindo 0s mosquetdes e a extenso.

Cinto de posicionamento (E358:2018)

05 arneses equipados com um cinto de posicionamento podem ser utilizados para manter o utilizador
em posigao no ponto de trabalho (posicionamento) ou para impedir que alcance um ponto a partir do

0). 0s por a a

ser utilizados como antiqueda,
Arés de assento (EN 813:2008)

O amés de assento esté destinado a ser utilizado nos sistemas de fixagéo, retengéo ou acesso por meio
de corda. O ponto de fixagéo D ventral néio deve ser utilizado como antiqueda.

Amés de salvamento (EN 147:2007)

0 ponto de fixag@o D (L
e ombros (WB 1,2, 3 e 4), 40 apenas para prender a equipamentos de resgate durante uma operacao
de salvamento. Nao deve ser utilizado como antiqueda. No caso dos pontos de fixago téxteis (gama
WB), deve usar-se uma cinta de evacuagao (Boomer).

Ensaio de suspensio

local

Antes da utilizagdo, o utilizador deve realizar um

aceitével para as condigoes de uso previstas.
Nao utilizar este arnés em caso de ajuste incorreto.

Deve realizar-se uma revisdo visual e funcional por parte do utilizador, antes da utilizagao.

Deverrealizar-se uma revso especial por parte do foricane ou pesson competerte autorizada pelo
fabricante,

Pelo menos a cada 12 meses, ¢ necessério realizar uma revisio periddica em profundidade, efetuada

eficicia e durabilidade do equipamento. A revisao periodica deverd certificar em conformidade com a
norma EN365:2005, determinando a validade do certificado e a data da reviséo seguinte.

Deve verificar-se a legibilidade da marca do produto.

anotadas de

individual utilizado que, na sua opinido, possa acarretar uma perda da sua eficacia protetora.
Limpeza

0 equipamento de protegao individual deve ser limpo de forma a no causar efeitos adversos nos
materiais utilizados no fabrico do equipamento, ou no utilizador. O procedimento de limpeza tem de
ser estritamente cumprido. Para materiais téxteis de plastico (cintas, cordas) limpar com um pano de
slgoaio ou uma escove. Nio ulizar nenhun materal abvesio.Para s [mpeza profunds, laver o

Ce s partes

avene ioat o pano hamido. Se o equlpsmenlo e molher, fver e aurante auilisngas o por
motivos de limpeza, deve deixar-se secar de forma natural, num local ventilado e escuro, afastado do
calor direto e compostos quimicos.
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Reparagio
0 equipamento deve ser reparado unicamente pelo fabricante ou uma pessoa autorizada para este
fim, seguindo os procedimentos estabelecidos pelo fabricante. Serdo disponibilizadas instruges para
a reparagéo nos idiomas oficiais do pais onde 0 equipamento seja colocado em servico.
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FICHA DE CONTROLO

REFERENCIA

NUMERO DE LOTE, SERIE

ANO DE FABRICO

DATA DA PRIMEIRA ENTRADA EM SERVICO

NOME DE UTILIZADOR

FICHA TECNICA

DATA

OBJETIVO
(reviséio periddica)

VERIFICADOR
NOME

ASSINATURA

COMENTARIOS

DATA PROXIMA REVISAQ
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Lesan Sievor dar anutzung des dss Gurtzeug die Balenungsanistng sorgE durch machen Sa
sich mit dem Ttigkeiten in der Hohe sind

dieser Anleitt
fir den Umgang mit diesen Risiken, seine Sicherheit, seine Handlungen und die daraus resultierenden
Folgen verantwortlich.

BESCHREIBUNG.

Verwenden Sie dieses Gurtzeug nicht, wenn es nicht richtig passt.
PROFUNGEN VOR DER VERWENDUNG

Vor der Benutzung muss der Benutzer eine visuelle und funktionelle Inspektion der Komponenten
durchfiihren und sicherstellen, dass sie keine Anzeichen von Verschlei8, UbermaBiger Abnutzung,
Korrosion, Abschirfungen, Verschlechtenung duroh UV-Sttiung, Schrite oder unsachgematen
Gebrauch aufweisen. Besondere Aufmerksamkeit sollte den Gurten, Nahten, Verankerungsringen,
Scmnallon und Verstalsamenton goidmet werden

Jeden an der verwendeten personlichen Schutzausriistung festgestellten Defek, jede Anomalie oder

Dieser Auffanggurt ist Norm
2018,

EN 3

Die Vruandung des Aufanggurts mit sioam Talsysiam sir Absturssichaning muse mit don
folgenden

EN 363.12014+ A12017 EN 355.2:2002, EN 355,2002, EN 3602002, EN 362:2004. i Kombination mit

Ankern EN 7952012,

Auffanggurte sind personiiche Schutzausriistungen (PSA) zur Verhinderung von Stiirzen aus der Hohe
und entsprechen der Norm EN 361:2002.

Einge Aufanggure sind mit sinem Positonerungagurt (EN 3982018 ausgestttt. Ko auch
einen Sitzgurt (EN 813:2008) enthalten, der in . Rickhalte- odk

verwendet werden kann, oder enthalten Rettungsanker (EN 1467:200

Der Positionierungsgurt Light Plus P1 ist kein Auffanggurt; seine Verwendung ist auf Positionierungs-
und Riickhaltearbeiten beschrankt

Die Auffanggurte von IRUDEK entsprechen der Verordnung 2016/425 (EU) iiber PSA.

Die Konformittserklarung ist unter folgendem Link abrufbar:

http://wwwirudek.com

NOMENKLATUR

Gurtzeugtypen: H1 - Light/Light Plus 1, 2, 3, 5 und 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/55. Wind 1/1 PRO,
Wind Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 und P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PROJ4

PRO, Wind Blue 2/4. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/5 PRO, Expert Pro 300/500.
Wind 3/3 PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2.

der Teile: . 31
AuBen-D-Ringe A/2 Light/Light PIus 5 oder Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 3.2-Sternale Textilschlaufen
A2 Light/Light Plus 2,

fur band, 3 11-
IruCheck NFC ready, 12-A oder A/2 13-Stemale 14-

e inrer Meinung nach zu einem Verlust der Schutzwirkung fihren kénnte, aus dem
Verkehr zu ziehen.

KONTROLLEN WAHREND DER NUTZUNG
o dor Bonutzung dos Gerdte it bosondars aufgafhiohe Umstandeo 2 achten o das Verhalten
des Geriites und die Sicherheit des Benutzers beeintrachtigen konnen, insbesondere
Jede Art von Sicherheitsbeschilderung.
Zufalliger Kontakt an scharfen Kanten
+ Verschlechterung, wie Schnitte, Abrieb und/oder Korrosion.
+ Negativer Einfluss von Klimaschédiingen,
+ DerTyp"Pendel" failt
+ Einfluss auf extreme Temperaturen.
* Wirkungen nach Kontakt mit Chemikalien.
Elektrische Leitfahigkett
BURGSCHAFT

Die Garantie fir dieses Produkt betragt 3 Jahre und ist auf Herstellungs- und Rohmaterialfehler
beschrankt. Sie deckt keine Verschlechterung, Korrosion und Schéden, die durch unsachgemaBe oder
intensive Lagerung, Transport oder Verwendung verursacht werden.

Dem Garantieantrag muss ein Kaufbeleg beigefigt werden. Im Falle eines Fabrikationsfehlers
verpflichtet sich IRUDEK, das Produkt zu reparieren, zu ersetzen oder zu bezahlen, wobei der
Rechnungspreis des Produkts in keinem Fall iberschritten werden dart.

LEBENSDAUER

Die geschiitzte Nutzungsdauer von Textilgeriiten betrégt 12 Jahre ab dem Herstellungsdatum (2 Jahre
Lagerung und 10 Jahre Nutzung). Ausriistungen aus Metall haben eine unbegrenzte Haltbarkeitsdaver.

Disflgenden Faktoren innen e Lebensdauer des Prodults verdzen:nensiver Gebrauch Kontaka

Sternales Gurtband,
D-Ring, 21

Ring, 22-Gurt, 23 . 26-Ventraler
D-Ring, 261-Ventrale Textilschlaufen am Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 27-Bruststeigklemme, 28-
Rickenschnalle, 29-Karabiner, ELDU- Kompatibel mit ELDU-Hakenhalter

NUTZUNGSBESCHRANKUNGEN

+ Dieses Gerét darf nur von einer Person benutzt werden.

- Das maximale Nenngewicht jedes Gurtes betragt 140 kg, einschlieflich des Materials

+ Der Anschlagpunkt fiir das Absturzsicherungssystem muss sich oberhalb der Position des
Benutzers befinden. Der Anschlagpunkt muss eine statische Mindestfestigkeit von 12 kN (Metall)

uliaviceten Sihien, Abib. Sehnine, Srke S ode ansochiematir Cebrasen Trancpor und!
Wartung

TRANSPORT

Persdnliche muss in ein . die Feuchtigkeit,
mochanischen, chemischen undjoder tharmischn Sohadon seniat

LAGERUNG

belifteten Ort, geschitzt
extremen

vor Sonnenlicht, ultravioletten Strahlen, Staub,
d bt
& .

bzw. 18 kN (Textil) aufweisen und den der N
+ Diese persénliche Schutzausriistung darf nicht von Personen verwendet werden, deren
Gesundheitszustand e Sicherheit bei normalem Gebrauch oder in Notfallen beeintrichtigen

+ Diese persbnliche Schutzausristung darf nur von Personen benutzt werden, die in ihrer
Verwendung geschult wurden und in der Lage sind, sie sicher zu benutzen.
E d

werden kann.
TRAGEWEISE UND BEFESTIGUNG
Der Auffanggurt sollte die richtige GroBe fir den Benutzer haben. Ein Auffanggurt mit zu lockeren

oder zu engen Gurten kann die Bewegungsfreiheit des Benutzers einschranken und somit nicht den
erforderlichen Schutz bieten. Siehe die GréBentabell.

Prifen

Sie die Piktogramme, um die fiir jedes Modell zutreffende Reihenfolge zu finden.
dass die Gurte nicht verdreht sind und

er den Korper
Gaca e Sommallon un Kerabnerharen nchug verbunden sind.

Nachdem Sie alle Gurte angelegt haben, verwenden Sie die Schnallen, um den Gurt an den Krper
anzupassen. Legen Sie den Teil des Antirutschsystems gegen die Schnalle und verstauen Sie den
Gberschiissigen Gurt richtig.

Fallschutzgurt (EN 361:2002)

Um die Anschlagpunite fr die Absturzsicherung am Auffanggurt zu finden, suchen Sie nach der
p Nah oi /2

bedeutet, dass zwel mit der gleichen Jeichzeiti

werden miissen. Es ist verboten, das Schutzsystem an einen einzigen mit 'A/2" gekennzeichneten

Anschlusspunkt anzuschiiefen.

Wird der dorsale D-Ring-Verlingerungsgurt zusammen mit einem energieabsorbierenden

Verbindungsmittel gema8 EN 355:2002 verwendet, darf die maximale Gesamtlénge einschlieBlich der
nicht

Positionierungsgurt (EN 358:2018)

OBLIGATIONEN
Vor dem Einsatz muss ein Rettungsplan erstellt werden, damit er im Notfall ausgefuhrt werden kann.

Keine Anderungen oder Ergénzungen am Gerit ohne die vorherige schiiftiche Zustimmung des
Herstellrs vornehmen.

Das Geréit darf nicht auerhalb seiner Grenzen oder fiir einen anderen als den vorgesehenen Zweck
verwendet werden,

der der wenn sie zu_sinem System

stellen, dass alle Teile fr die geplants eeignet sind. Es ist

verboten, das Schutzsystem zu verwenden, wenn die Funktion eines einzelnen et b Fanion

s anderen Tels beein(Chig wird oder e stort Regelmatigo Uberprifung der Verbindungen
der ein rennen zu verhindern.

Wenn Schiden festgestellt werden oder Zweifel an der Eignung fir eine sichere Benutzung bestehen,
muss die persénliche Schutzausrlistung sofort aus dem Gebrauch genommen werden. Sie darf erst
wieder verwendet werden, wenn eine sachkundige Person schriftlich bestatigt, dass sie verwendet
werden kann,

Wenn ein Sturz gestoppt wurde, muss die Ausriistung aus dem Gebrauch genommen werden.

Aus Sicherheitsgriinden muss vor jeder Benutzung der erforderliche Mindestabstand unter den Fiigen
des Benutzers am Arbeitsplatz berprift werden, damit es im Falle eines Sturzes nicht zu einer
Kollision mit dem Boden oder einem anderen Hindernis in der Fallbahn kommt. Einzelheiten dber den

finden Sie in der jewelligen

des Auffangsystems.

Wird das Produkt auBerhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes weiterverkauft, muss der
Wiederverkiufer Anleitungen fiir Gebrauch, Wartung, Instandhaltung und Reparatur in der Sprache des
Landes bereitstellen, in dem das Gerét verwendet werden soll

MAINTENANCE INSTRUCTIONS

Visuelle Uberprifung

Vor der Benutzung muss eine Sicht- und Funktionsprifung durch den Benutzer durchgefiihrt werden.

Auffanggurte, die mit einem Positionierungsgurt ausgestattet sind, konnen n, um den
Bonutyer in soiner Arbaitaposition 20 haten (Postonierung) oder zu varhindern, dass ar oinan Punkt
ereicht, von dem aus er sturze e seitlichen sollten
nicht zur Sturzprévention verwendet werden.

Sitzgurte (EN 813:2008)

Der Sitzgurt wird in . Riickhalte-
Ring sollte nicht zur Absturzsicherung verwendot werden.

Rettungsgeschirr (EN 1497:2007)
Der D-Ring (LP14) am Rettungsgurt oder die textilen Rettungsringe an den Schultern (WB 1,2, 3 und 4)
di bindung mit diif

verwendet. Der Taillen-D-

nicht zur Absturzsicherung verwendet werden. Wenn Textiringe (WB-Reihe) verwendet werden, muss
ein Rettungsgurt (Boomer) angelegt werden.

Suspensionspriifung

Vor der Benutzung des Gurtes sollte der Benutzer an einem sicheren Ort einen Aufhingetest
durchfihren, um sicherzustellen, dass die Grofe des Gurtes angemessen ist, dass er richtig sitzt und
dass e fir die 2u erwartenden Arbeitsbedingungen austeichend komfortabel it

Eine den Horstllor ode ne vom Herstolr beauftragte sachkundige Person st
wenn das Gerét b oder Bedingungen

Mindestens alle 12 Monate muss eine grindliche wiederkehrende Prifung durch den Hersteller oder
eine vom Hersteller beauftragte sachkundige Person unter strikter Einhaitung der Verfahren fir die
wiederkehrende Priifung von IRUDEK durchgefihrt werden. Die Sicherheit der Benutzer hangt von der
fortdaernden Efizenz nd Hltoarot des Gerats ab. Die wiederkehrende Prulung muss gemat den
Anforderungen der Norm EN365: und
das Datum der nachsten Prifung fes!ge\eg( werdon.

Die Produktkennzeichnung muss auf Lesbarkeit geprift werden.

werden auf dem

Entfernen Sie alle Defekte, Anomalien oder Schaden an der venwendeten personlichen
die ihrer Meinung nach zu einem Verlust i

Reinigung.

Perstiliche Schutzausriistungen milssen So gereinigt werden, dass d der Herstellung
der Ausrisstung verwendeten Materialien oder der Benutzer nicht beeintrichtigt werden. Das
Reinigungsverfafren muss strik! eingehalten werden. Texti- und Kunststoffmaterialien (Bander, Seile)
sind mit einem Baumwolltuch oder einer Birste zu reinigen. Verwenden Sie keine Scheuermittel. Fir
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eine grndiche Reigung waschen Sie das Gerit von Hand bel einer Temperatur zvischen 30°C und
40°C mit einer neutralen Seife. fur feuchtes Tuch.

den Gebrauch oder die Reinigung nass geworden ist, sollte es an einem belifteten s dumden Ot
fern von direkter Hitze und chemischen Verbindungen, an der Luft trocknen,

Reparaturen

nur Hersteller festgelegten
Verfahren repariert werden. Die Reparaturanleitung st in den Amtssprachen des Landes, in dem das
Gerét in Batrieb genommen wird, zur Verfigung zu stellen.



36 TRUDEK

KONTROLLBLATT
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LOSNUMMER, SERIE

HERSTELLUNGSJAHR

DATUM DER ERSTEN INBETRIEBNAHME

BENUTZERNAMEN

TECHNISCHE DATEN

ZEL

Dat
atum (periodische Uberprifung)

VERIFIER

SIGNATUR

Kommentare

Néichster Uberprifungszeitpunkt
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Aa heveder hasznlata elétt olvassa el figyelmesen a haszndlati utasitést, képezze magat megfelelden,
ismerkedjan meg vele és hasznélja felelGsen. A magasban végzett tevékenységek komoly, ebben a

kezeléséért, sajat biztonsagaért, tettelért és azok kbvetkezményelért, ha ezt nem vallalja, vagy nem érti
ezt a kéziksnyvet, ne hasznélja a berendezést.

LEIRAS

Eza 4 az EN 363:2018 szabvéinybs

esak akkor lehetséges, h

A heveder és a zuh: i

ia a2 egyéni védbeszkizin olyan hibat, rendellenességet vagy sérilést taléinak, amely a védelem
elvesztéssvel jar, azt haszndlaton kivilkell helyezni

HASZNALAT KOZBENI ELLENORZESEK
berendezés hasznalata soran kiilonds figyelmet forditson minden olyan veszélyes korilményre, amely

be(ﬂ\yaso\ha(la a berendezés teljesitményét és a felhaszndlé biztonsagat, beleértve a kbvetkezoket:

A biztonsagi alkatrészek cimkszése.
+ Eles élekkel val6 véletlen érintkezeés,
+ Kilonbozo tipusii sériilések, példaul vigasok, kopds és/vagy korrozid.
+ Azid6jrési koroimények negativ hatésa.
© Az'inga” leesik,

EN 3552002 EN 300:2002 EN 3022004, a2 EN 7952012 szawdry e g ombinv.

. Is6s6 érséklotek hatdsai.
Vegyl anyagokkal valé érintkezés utani hatésok.

Aloosésgatlo hevederek a  lezuhanasok meg
ameyok megfolalnck az EN 362002 srabvanynak

s zuhandsgatio hevederek fel vannak szerelve poziciondld el (EN 358:2018), tartalmazhatnak
Glohevedereket is (EN 813:2008), amelyeket pozicionslo, rogzito vagy Kotélzeti hozzaférési
rendszerekben lehet haszndlni, vagy mentshorgonyokat (EN 1487:2007).

A Light Plus P1 pozicionsl6 v nem zuhandsmegel6zs heveder; hasznalata a poz
munkékra korlétoz6dik.

Az IRUDEK hamok mélyi védé o 52616

nalési és rgzitési

rendeletnek

A megfeleldségi nyilatkozat az aldbbi linken érheto el
hitp://wwwirudek.com
NOMENKLATURA

Hamtipusok: H1 - Light/Light Plus 1,2, 3, 5 y 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/55. Wind 1/1 PRO, Wind
Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 y P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PRO/4 PRO,
Wind Blue 2/4. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/5 PRO, Expert Pro 300/500. Wind
3/3PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2.

Alkatrészek leirdsa: 1-Vallparak, 2-Vallparna beallitési hurkok, 3-Kiils6 D-gydirik, 31-Kils6 D-gydrdk
A2 Light/Light Plus 5 vagy Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 32-Kils6 textil A/2 Light/Light Plus 2
hurok, 4-Lébhurok, 5-Lébhurok, 6-Antislip rendszer rész, T-Feszitd részek a felesleges hevederhez, 8-
Hat D-gyGrd, 9-Hatlemez, 10-Identifikaci6s cimke, 11-IruCheck NFC kész, 12-Avagy A/2 rogzitési pontok
azonositasa, 13-5z¢1s6 bedllitési hurok, 14-S26ls6 heveder, 16-Labszar alatt heveder, 16-Hosszabbito
3 3 D-gyid, D-gytira
20-vbedlits csat, 21-Pozicionlé D-gyard, 22-6v, 23-Portamaterials, 24-Labmagasségi csatok, 25
Evakudcios textilgyird, 26-Ventralis D-gyGrd, 26:1-Ventralis textilhurok az Expert 5 PRO-n, Expert Pro
500-0n, 27-Chest ascender heveder, 28-Dorsalis csat, 29, Karabiner, ELDU- Kompatibilis a2 ELDU
horogtartdval.

FELHASZNALASI KORLATOZASOK

+ Eztaberendezést csak egy szemly hasznlhatja

- Azegyes hamok maximalis névieges sulya 140 kg, az anyaggal egyitt.

© Aleesésgatls rendszer r6gzitési pontjénak a felhaszndl pozicicja felett kell lennie. A rogzitési
pontnak legalabb 12 kN (fém) vagy 18 KN (textil) statikus szilérdsaggal kell rendelkeznie, és meg
kellfelelnie az EN 795:2012 szabvany kbvetelményeinek

 Ezt az egyéni védGeszkbzt nem haszndlhatjék olyan személyek, akiknek egészségi dllapota a

o gy vé § o o

© Ezt az ogyéni véddeszkoat csak olyan személyck hasznlhatiak, akik kiképzést kaptak a
haszndlatdra, é5 képesek a biztonsdgos haszndlatdra.

-+ Az esésmegelozd hdm az egyetlen olyan. testen viselt eszkiz, amely egy esésmegelozs
rendszerben hasznélhato.

HORDAS ES ROGZITES

A hamnak megfeleld mérettnek kell lennie a felhasznéld sz&méra. A tdl laza vagy tdl szoros hevederek
korlatozhatjak a felhaszndlo mozgasat, és ezéltal nem biztositjsk a szikséges mértéki védelmet. Lésd
a mérettablazatot.

Winden egyes himmodainek sato flenasivannak, és bizonyos lipdsel evetésiel izhets o
Ellendrizze a ‘cgyes modelleknek

Helyezze a hamot a testre, gy6z6djon meg arrdl, hogy a hevederek nincsenek elcsavarodva,
sszes csat és karabiner megfelelen csatlakozik.

és hogy az

Miutén elhelyezte az 6sszes hevedert, a csatokkal igazitsa a hamot a testhez. Helyezze a csiiszésgatlo
rendszer részét a csathoz, és a felesleges hevedert megfelelgen tarolja.

Az esésvédelmi ham (EN 361:2002)

A hamon [év6 leesésgtlo rogzitési pontok megtalalésahoz keresse az *A" jelet, amelynek a rogzitési
pont kozelaben kell lennie. Az *A/2" elzés azt jelenti, hogy soreere ket azonos azonositoval ellétott
csatlakozsi pontot A2

csatlakoztatni.

Ha a hati D-
hasznaljak, a maximalis teljes hossz nem haladhatja meg a 2 métert, beleértve a karabinereket 65 a
hosszabbits hevedert is

Pozicional bv (EN 368:2018)

A porciondlt bl liot hevedore ara hasznhate hogy a felhasndldt  munkaporiciiben
tartsak (pozicionalds) vagy megakadalyozzak, hogy olyan pontra jusson, ahonnan leeshet (visszatartas).
o ldales porclondls B syrket nem crabad eadamogréine haeana

Ulsheveder (EN 813:2008)

Az ilghevedereket a poziciondlo, r6gzits vagy kitélzeti hozzaférési rendszerekben hasznljak. A dersk
D-ayirt nem hasenéinas sebsmegeiszésre

Mentgheveder (EN 1497:2007)

A, menteovon 166 D-gyGrit (LP1e) vagy @ vallskon 645 test, mentogyirlet (WB 1, 23 ds &)
Kizérolag a

Ha v meniGovet Goomen el rganen

Fiiggesztési teszt

A poveder haszndlta et 2 fohaszndlonak bizonsagos halyen ol kll vigeznio ogy flfggeszés
probit, hogy a heveder hogy
a vérhato munkakoriiményeknek megfelelgen kényelmes.

Ne hasznélja ezt a hevedert, ha nem lleszkedik megfelelden.
HASZNALAT ELOTTI ELLENORZESEK

A

s funclondls elengruését, mzmsltva, hogy ne legyenek sérilés, talzott kopds, korrézio, kopds.
ultraibolya sugarzas, végas m megfolls asandlat okora sris el Kitnts gondossdagal
Vol alsrni 2 hevederah stk tok 6

GARANCIA

Erfe a termékre 3 év garancia vonatkozik, amely a gydrtsi és nyersanyaghibdkra terjed ki. A garancia
nem terjed ki az elhaszndlédésra, a korroziora vagy a térolds, a szalltas, illetve a nem megfeleld vagy
intenziv hasznalat okozta kérokr.

A jotélas

kérelmet a vasrldsi bizonylattal egyiitt kell benyGjtani. Ha gyartdsi hibst talslnak, az
AN Gléast gy tormek & ) 2

felttintetett drat meg nem halado sszegben.
0ZEMIDO.

A textilipari berendezések becsillt hasznos élettartama a gyartastol szamitott 12 év (2 v térolds és 10
& hasznalat). A fém berendezések élettartama korlatlan,

A otz térye csbienthtic s temek dttartamst tenzhy hasandlat, v anyagokial vl
érinthezés, Kilbnosen agressaiy Kornyezet, szélsdséges homérsékietnek valo kitetlség, ultraibolya
Ui, kopis, vigésch rce Gtéson vagy rem megfolld assnalo sellis 6 vagy arbantartde

SZALLITAS

Ezt az egyéni véddeszkizt olyan csomagoldsban kell szallitani, amely védi azt a nedvességtdl és
birmilyen mechanikai, kémiai és/vagy termikus séruléstol.

TAROLAS
Ezt az egyéni védelmi rendszert egy béséges helyiséggel rendelkezé csomagban, széraz helyen,

napfénytdl, ultraibolya sugarzastdl, portdl, éles targyakicl, szélsdséges homérséklettsl és agressziv
anyagoktsl védve kell tarolni

KOVETELMENYEK

A heveder haszndlata elott mentési tervet kell késziten, amelyet vészhelyzet esetén végre kell haitani.

A gyérts elozetes irésbell engedélye nélkil ne végezzen semmilyen véltoztatast, illetve ne adjon hozzé
‘semmilyen elemet a berendezéshez.
erendess st

Kivil vagy a  eltérd célra.

Gyozodjon meg arrel, hogy a berendezés alkatrészei kompatibilisek a rendszerrel, amelyhez bssze
van szerelve. Gyszodjon meg arrdl, hogy minden elem megfelel a javasolt alkalmazésnak. Tilos &
védelmi rendszer haszndlata, ha valamelyik komponens mikidésst egy masik komponens mikidése
befolyasolja vagy zavarja. Rendszeresen ellendrizze az elemek csatlakozasalt és bedllitasait, hogy azok
véletlenil se lazuljanak meg.

Ha bérmilyen kopést vagy sérllést észlel, vagy barmilyen kétség meri fel a biztonségos haszndlat
feltételeit illetden, ezt az egyéni védbeszkizt azonnal ki kell vonni a hasznalatbol. Nem szabad Gjra
hasznalni, amig egy erre felhatalmazott szemsly irdsban nem igazolja, hogy a véddeszkbz megfeleld
4llapotban van a haszndlatra.

Ha a berendezés megakadalyozta a lezuhandst, akkor ki kell vonni a forgalombl,

Minden heszndlat o6t bisonség) okokbe flétend ellendrizn el hogy o felhasnlé Iéba aat
legalébb mekkora szabad térre van szikség ahhoz, hogy esss esetén ne (itkbzzon a talajba vagy
més akadalyba. A szabad tér minimalis kovele\menyewe vonatkozo részletes informéciok a megfelelo
2uhandsgatio rendszerelemek haszndlati utasitasaban taldlhatok.
H i /b, haszndlat

it it ka nyel

kell biztositania, ahol  berendezést haszndl
KARBANTARTAS! UTASITASOK

ogjék.

Vizualis ellendrzés.

A felhasznaloknak hasznalat elott el kell végezniik a berendezés szemrevételezéses és funkciondlis
ellendrzsset.

Ha a berendezés sz«
hozz

atlan vagy rendkiviili kérliményeknek volt kitéve, a gyértonak vagy a gyarts altal
16 személynek drze:

A gyartonak vagy a gydrtd dital felhatalmazott illetékes személynek legalabb 12 havonta alapos
ellendraést kell végeznie. Ennek az ellendrzésnek szigoruan kovetnie kell az IRUDEK idészakos
berendezss folyamatos hatskonysagatol
65 tartossagatsl fge. Az idoszakos ellendrzést az EN 3652005 szabvinyban meghatarozott
kovetelmények szerint kell igazolni, beleértve a tandsitvany érvényesitését és a kovetkezo ellendizés
idopontjanak megjeloléset.

Atermékjeldlésnek olvashatdnak kell lenne.

Minden vonatkozs észrevételt be kell jegyezni a berendezés ellensrzési tandsitvényba.

Ha o2 eayéni véddestGzbn olan i, rendslenesséeet vagy sérlést tlnak. amel a védelem
elvesztésével jar, azt hasznalaton kivil kell helyez
Tisatitds

2t az ogyéni védseszkoz gy kell tisztitani, hogy a gyértésanoz haszndlt anyagok vagy a felhasznd
ne sériijenck. A tiszttési eljgrast szigortian be kell tartani. A toxtil és mianyag anyagokat (Gvek,
Kstelek) pamut vagy ruhdval, illetve kefével tisztitsa meg. Ne haszndljon semmilyen csiszoldanyagot
A berendezés alapos tiszlitésahoz mossa ki kézzel 30 és 40°C kbzotti homérsékleten, semloges
szappannal. A fém alkatrészekhez nodves ruhdt haszndljon. Ha a berendezés haszndlat vagy fisztités
miatt nedves losz, hagyja természetes médon megszéradn egy 61 szellézs helyen, kézvetlen hotal vagy
vegyi vegyiiletektdl tavol,

Javités

A berendezést csak a g
elérésok szernt. A javités utasitésokat annak a2 orszégnak a hivatalos nye\vén sdmk meg, ahol a
berendezést hasznalatba veszik.
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Pred poutitim postroj si pozome precitaite navod i obsluhu, radne sa zauéte, obozndmte 53 s nim
a pousivaite ho zodpovedne. Cinnosti vo viSkach zahial vizne rizikd, Koré nie s wvedens v tito
poui

/ ak to e aleby jto pritucke, zariadenie nepouzivajte.

POPIS
Tento postro] na prevenciu padu je zdkladnou sicastou systému na prevenciu padu podia normy EN
3632018,

Pouzivanie postroja s podsystémon prevencie padu musi byt v sulade s névodom na poutitie kazdého

Komponentu systému a s tymito normami: EN 353-12014+A1:2017, EN 363-2:2002, EN 365:2002, EN
360:2002, EN 362:2004, v kombinacii s kotvami EN 795:2012.

prevenciu pis spliiaj

Postroje na prevenciu padu
normu EN 3612002
Niektoré postroje na prevenciu pédu sG vybavené polohovacim pésom (EN 358:2018), mozu obsahovat
aj sedaci postroj (EN 813:2008), ktory sa pouziva v polohovacich, stiacich alebo lanovyeh systémoch,
alebo obsahujd zdchranné kotvy (EN 1497:2007).

P i pés Light Plus P1 2t

a zadrziavanie,

Postroje IRUDEK i v slade s nariadenim 2016/425 (EU) o osobnjch ochrannjeh pracovnjoh
prostriedkoch.

Vyhlasenie o zhode e k dispozicii na tomto odkaze:
http://wwwirudek.com
NOMENKLATURA

Typy postrojov: Hi - Light/Light Plus 1, 2,3, 5y 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/55. Wind 1/1 PRO, Wind
Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 y P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PRO/4 PRO,
Wind Blue 2/4. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/5 PRO, Expert Pro 300/500. Wind
3/3PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2.

Popis dielov: -ramenné vypchévky, 2-slutidia na nastavenie ramennych vypchavok, 3-vnitorné D-
krizky, 31-vonkajsie D-krizky A/2 Light/Light Plus 5 alebo Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 3.2-Putka 2
textilnjch materialov A/2 Light/Light Plus 2, 4-Ptka na nohy, 5-Putka na nohy, 6-Diel systému Antislip,
7-Diely na stiahnutie prebytoénych popruhov, 8-Dorzélny D-krizok, 9-Dorzdina doska, 10-Identifikacny
atitok, T1-IruCheck NFC ready, 12-Identifikécia kotviaceho bodu A alebo Af2, 13-Putka na nastavenie
zadne] Casti, 14-Putka na zadni Gast, 16-Podhlavnikovy popruh, 16-Predlzovaci popruh, 17-Ochrana
konca pésky, 18-Vystupny D-krzok, 19-Predizovacie popruhy D-kruzku, 20-Spona na nastavenie pés:

21-Polohovac D-kriZok, 22-Pds, 23-Portamateridly, 24-VjSkové pracky na nohy, 25-Vystupny textiing
krizok, 26-Ventrélny D-krizok, 261-Ventrdine textiiné slucky na Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 27-
Hrudny stapaci pés, 28-Dorzélna pracka, 29, Karabina, ELDU- Kompatibilny s drziskom héika ELDU.

OBMEDZENIA POUZIVANIA

Toto zariadenie moze pouzivat len jedna osoba,
+ Maximdina menovita hmotnost kazdého posnols je 140 kg vrétane matens\u
Kotviaci bod systému na ochranu protipadu sa musi

korzie, oderu, poskodenia sposobensho ultrafialovjm Ziarenim, rezmi alebo nespravym pouzivanim.
Osobitng pozornost treba venovat kontrole popruhoy, &vov, kotviacich krizkoy, praciek a nastavovacich
komponentov.

Ak sa na osobnom ochrannom prostriedku zistia chyby, anomilie alebo poskodenia, ktoré maji za
nisledok stratu ochrany, musi sa vyradit  pouzivania.

KONTROLY POCAS POUZIVANIA

vplnit ik aaceis  bezpenst poul il itane e
Oznatenie na bezpetnostnych komponentoch.

+ Nahodny kontakt s ostrym hranami

Rozne typy poskodenia, ako st rezy, odreniny a/alebo korézia.

+ Negatiuny vplyy poveternostnch podmisnok

. "Kyvadlo" pada.

+ Utinky extrémnyeh teplot.

+ Usinky po kontakte s chemickyjmi vjrobkarn

- Elektrick vodivost.

2ZARUKA

Na tento vjrobok sa vztahuje 3-roend zéruka, ktor pokrjva vyrobné chyby a chyby surovin. Zéruka
sa nevztahuje na opotrebenie, koréziu alebo poskodenie spésobené skladovanim, prepravou alebo
nespravnym & intenzivnym pouzivanim.

Ziadost o zaruku je potrebné prediozi spolu s dokladom o kiipe. Ak sa zisti vjrobnd chyba, spolognost
IRUDEK sa zavizuje vyrobok opravit, vymenit alebo vratit peniaze za sumu, ktora nepresiahne cenu
uvedeni na faktire za vyrobok.

UZITOCNA ZIVOTNOST

10 rokov

wotnost.

Odhadovand 2 e
pouivania). Kovové zariadenia majd neobmedzeni

Zivotnost wjrobku mGzu skratit tieto faktory: intenzivne pouzivanie, kontakt s chemickymi latkami,
obavlast agresivne prostredie, vystavenie extrémnym teplotam, vystavenie ultrafialovému Ziareniu,
odieranie, porezanie, silné narazy, nespravne pouzivanie, preprava a/alebo udrzba,

DOPRAVA

Tento osobny ochranny prostriedok sa musi prepravovat v obale, ktorj ho chréni pred vinkostou a
akjmkolvek mechanickym, chemickjm a/alebo tepelnym poskoden|

ULOZISKO

Tento ¢ mieste,
chréneny pred sinecnym ziarenim, ultrafialovym ziarenim, prachom, ostrymi predmetmi, extrémnymi
teplotami a agresivnymi latkar.

POZIADAVKY

Pred pousitim postroja sa musi h

§ plan, ktory sa pouij
e zmeny ani nepridavajte Ziadne prvky do zariadenia bez predchadzajiceho

Sodmustmat inimain s pornast 12k b o 15 KN terah 8 s slnat ponadov
normy EN 795:2012.

ich bezpes

+ Tento osobny ochranny prostriedok mozu pouzivat len osoby, ktoré absolvovali skolenie o jeho
pouzivani a sii schopné ho bezpecne pouzivat.

« Postroj na prevenciu padu je jediné zariadenie nosens na tele, ktoré mozno pouzit v systéme
prevencie padu.

NOSENIE A ZAPINANIE

beznom pouzivani dzovjch podmienkach.

Postro] fvatefa. Postroj s
méze obmedzovat pohyb pouzivatela, a tjm neposkytovat potrebny stupeit ochrany. Pozrite si tabulku
velkost.

Kazdy model postroja ma § blieka sa poda
aby ste nasli postup, ktory zodpoved kazdému modelu.

Pozrite si piktogramy,

Umiestnite postroj na telo, uistite sa, ze popruhy nie sii prekritené a ze véetky pracky a karabiny s
sprévne pripojens.

Po umiestnen vésticich popruhov poutite pracky na prisp3sobenie postroja telu. Cast protismykového
systému umiestnite k pracke a prebytocny popruh sprévne ulozte,

Postroj na ochranu proti pédu (EN 3612002)

Ak cheete na postroji ndjst kotviace body na ochranu proti padu, hladaite znacku "A", ktora by sa mala
nachadzat v blizkosti kotviaceho bodu. Oznacenie "A/2" znamen, ze je potrebné pripoiit sicasne dva
pripsjacie body s rovnakym oznacenim. Je zakazané pripaiat ochranny systém k jednému pripéjaciemu
bodu s oznacenim "A/2’

Ak sa pouiie predlzovaci popruh s chrbtowm D-krizkom spolu so Sndrou absorbujcou energlu
podia normy EN 355:2002, maximaina celkova dizka nesmie presiahnut 2 metre vidtane karabin
predizovaciho popruhu

Polohovaci pés (EN 358:2018)

Postroje vybavené po\ohovec\m Dasﬂm sa muzu pmmva( na udrzanie Douzwa\e\a v pracovnej polohe
padnt (zadrzanie).

oot eoac Doy oy o ot po vt v sevaneri i
Sedac postroj (EN 813:2008)

Sedaci postroj sa pt
kriok by sa nemal pouzivat na prevenciu padu.

Bedrovy D-

Zachrann postroj (EN 1497:2007)
Krizok D (LP14) na zéchrannom pése alebo textiing zéchranné krizky na ramendch (W8 1, 2, 3 a 4)
sa poutivajd vyluéne na pripojenie k zéchrannému vybaveniu pocas zéchranne] akcie. Nemali by sa
pouziva na prevenciu padu. Ak sa pouzival textiing krizky (rozsah WB), musf byt upevneny zdchranny
pés (Boomer)

Test suspenzie

Pred pouzitim postroja by mal pouzivatel vykonat skiku zavesenia na bezpegnom mieste, aby sa uistil,
22 velkost postroja je vhodnd, 7e spravne sedi a 2 je dostatodne pohodiny pre odakévané pracovné
podmienky.

Nepouzivajte tento postroj, ak vém sprévne nesed

KONTROLY PRED POUZITIM

Pouzivatel musi pred pouitim zariadenia vykonat vizudinu a funksni kontrolu jeho komponentov
a uistif sa, 7e sa na nich nenachadzaji Ziadne zndmky poskodenia, nadmemého opotrebovani

Dlsomného striasu ooy

Zariadenie sa nesmie pouzivat mimo rozsahu alebo na iné ucely,

Uistite 53, e s doktorého sa montuje. Uistite sa, ze

pouZitie. Je zakazané y , ak je prevédzka
jednotlivého pruku ovplyvnen alebo rusens prevédzkou iného prvku. Vykondvaite pravidelnd kontrolu
spojov a nastavenia komponentov, aby ste sa uistil, e sa nahodne neuvolia.

ks st kalaluek opaebenie sebo poskoderio a\ebo ak existuji akékolvek pochybnosti o
bezpecnjch pouzivania, tent mal okamiite vyradit z
pouania, Neamla 88 3oy PoUENAY, K oprivnénd osoba noprodioR pisomné patwdanie 3 6 vo
vhodnom stave na pouzivane.

Ak zariadenie zabranilo padu, malo by sa vyradit z prevédzky.

Prad kam puitin e 2 bezpetrostnjeh dovodoy newhutng cvert miniméln vedisenost oindho
priestoru potrebného pod iatela, aby sa v pripade padu vyhol nérazu do zeme alebo inej
k. Pocrobé nformaci 5kalics 58 minimalnych posiadaviek i vony priestor néjdets v nivode
na poutitie prislusnjch komponentov systému na ochranu proti padu.

Ak sa vyrobok dalej predava mimo povodnej krajiny urcenia, predajca musi poskytnit navod na
pouzivanie, Gdrzbu, pravidelnd kontrolu a opravu v jazyku krajiny, v ktorej sa bude zariadeni pouzivat,

POKYNY NA UDRZBU
Vizusina kontrola
Pouzivatelia by mali pred pouitim zariadenia vykonat jeho vizudinu a funkén kontrolu,

podmienkam,

‘adborne sposabild osoba by mala vykonat osobitnt kontrolu.

Vyrobea alebo nim poveren odborne sposobild osoba musi najmenej kazdjch 12 mesiacov vykonat
dokladnd kontrolu. Této kontrola sa musi prisne riadit postupmi IRUDEK pre pravidelné kontroly.
Bezpetnost pouzivatela zavisi od nepretrZite] utinnosti a Zivotnosti zariadenia. Pravidelnd kontrola
musi byt potvrdené podla poziadaviek stanovenych v norme EN 365:2005 vrétane potvrdenia platnosti
certifikatu a vyznacenia détumu dalse] kontroly.

Oznagenie vyjrobku musi byt Gitatefné.

Vaetky relevantné pripo musia uviest

Ak sa na osobnom ochrannom prostriedku zistia chyby, anomalie alebo poskodenia, ktoré maji za
nasledok stratu ochrany, musi sa vyradit 2 pouZivania.

Cistenie

i Gistit bez toho. aby doslo k poskodeniu

{epasky. end) cstie badneno Iitkou slebo Pandricou, prpadne kelou. Nepautica ady dun
abrazivneho materidlu. Ak choete zariadenie dokladne vyéistit, umyte ho rucne pri teplote 30 az 40 °C
s pouzitim neutréineho mydla. Na kovové Casti pouzite i i, A s saridons v dostech
pouzivania alebo Gistenia namoé, nechajte ho prirodzene vyschniit na dobre vetranom mieste, mimo
dosahu priameho tepla alebo chemickych zldcenin.

Oprava

Zariadenie smie opravovat len vjrobca alebo osoba na to oprévnend a poda postupov stanovenych
wjroboom. Pokyny na opravu sa poskytnti v tradnjch jazykoch krajiny, v ktorej sa zariadenie pouZiva,
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[(

(pravidelna kontrola)

PODPIS

IRUDEK
KONTROLNY LIST
ODKAZ
CISLO SARZE, SERIA
ROK VYROBY
DATUM PRVEHO POUZITIA
MENO POUZIVATELA
TECHNICKE SPECIFIKACIE
see VALIDATOR
DATUM NAZOV OBSERVACIE DATUM NASLEDUJUCE) KONTROLY
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Pries naudodami dirzai i perskaitykite naudojimo instrukelja, tinkamai pasitreniruokite,
susipazinkite su juo ir naudokite jj atsakingai. Veikla aukityje yra susijusi su rimta rizika, neaprasyta
&iame vadove, kur kiekvienas naudotojas yra atsakingas uZ toklos rizikos valdyma, savo sauguma, savo
veiksmus ir jy pasekmes, jei to nesuprantate arba nesuprantate $io vadovo, nenaudokite jrangos.

APRASYMAS

EN
3632018,

Dir2y naudojimas su kritimo stabdymo posistemiu turl atitikti kiekvienos sistemos sudedamosios

dalies naudojimo instrukcijas ir standartus: EN 353-1:2014+A1:2017, EN 353-2:2002, EN 355:2002, EN
360:2002, EN 362:2004, EN 795:2012.

Kritimo stabdymo dirzai yra asmenines apsaugos priemonés, apsaugancios nuo kritimo i$ auk;
atitinkangios standarta EN 361:2002.

taip pat gali
dirzg (EN 813:2008), skirta naudoti sulaikymo, tirtinimo ar virviy prieigos sistemose, arba gali turéti
gelbéjimo evakuacios tyirtinimo jtaisus (EN 1497:2007).

“Light Plus P1" padéties nustatymo dirzas néra kitimo stabdymo dirzas, tods! jj galima naudoti
padeties nustatymo ir sulaikymo darbames.

IRUDEK dirzai atitinka ES reglamenta 2016/425 dél asmeniniy apsauginiy priemoniy,
Atitkties deklaracija galima rasti ioje nuorodoje:

hitp://wwwirudek.com

NOMENKLATORA

Pakinkty tipai: H1 - Light/Light Plus 1,2, 3, 51r 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/55. Wind 1/1 PRO, Wind
Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 ir P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PRO/4 PRO.
Wind Blue 2/4. Dielektrikas 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/5 PRO, Expert Pro 300/500. Wind
3/3PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2,

Detaliy aprasymas: 1 - peciy pagalvélés, 2 - peciy pagalveliy reguliavimo Kilpos, 3 - iSorinés D formos

Ziedai, 31 - isorinés D formos ziedai A/2 Light/Light Plus 5 arba Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 32-

Stemalinés tekstilés A/2 Light/Light Plus 2 klpos, 4-Kojy kilpos, 5-Koju klpos, &-Antislp sistemos dalis,

7-Pertekiniy dirzy suvarzymo dalys, 8-Dorsl D-ring, 9-Dorsal plokstelé, 10-ldentifikevimo etiketé, 11~

IuCheck NFC ready 12:A rba A/2 iftinimo tsko idenfavimas, (3-Strnal reguliauimo e 14
i7-aps:

Dieane 6 Euaaente o-tece pratgsimo dicai 20-Dirto regonmo s, ZH-Pocjos D-liedas,

patalinti 1§ naudojimo bet kakd neudojamos ssmerinés  orsougos priemonés defekta, anomalig ar
pazeidima, dél kurio, o nu Ii sumazeti jos ap:

PATIKRINIMAI NAUDOJIMO METU

Naudojant jranga batina atkreipti ypatinga demes} 1 pavojingas aplinkybes, kurios gali turéti jtakos
Irangos velkimui ir naudotojo saugumui, ypas
. Bet kokie uzrasai ant apsaugos e\emenlu.
- Atstktinis kontaktas su aétriomis briaunomis
. Ivairtis pazeidimai, pavyzdziui, jpjovimai, dilimas ir (arba) korozija.
. Neigiama klimato veiksniy jtaka.
- Suytuoldes tio kitimai
+ Povaikis esant skstremalioms temporataroms.
Poveikis po salycio su cheminémis medziagois
Elektrinis laidumas.
GARANTIJA

Siam gaminiui suteikiama 3 mety garantija, takoma tik gamybos ir zaliavy defektams. Ji
netaikoma gedimams, korozijai ir pazeidimams, atsiradusiems deél netinkamo ar intensyvaus laikymo,
transportavimo ar naudojimo,

Kartu su prasymu suteikti garanti turi biti pateiktas pirkimo jrodymas. Gamybos defekto atveju
IRUDEK sipareigoja gamin] pataisyti, pakeisti arba uZ jj sumoketi, neviriydama g
nuradytos saskaitoje faktdroje.

NAUDINGO TARNAVIMO LAIKAS.

Numatomas tekstilés jrangos naudingo tamavimo laikas yra 12 mety nuo pagaminimo datos (2 metai
sandeliavimo ir 10 mety naudojimo). Metalo irangos naudojimo laikas neribojamas.

Gaminio tarnavimo aik gall surumpint $e velksiai: intensyvus naudojimas, salyts su cheminemis
medziagomis, pove
ilimas, i, sipris smagii arba netinkamas naudojimas, Tanepenaimes t (ioe prietitra.

TRANSPORTAS

Asmeninés apsaugos priemonés turi biti gabenamos pakuotéje, apsaugancioje jas nuo drégmes,
mechaniniy, cheminiy i (arba) terminiy pazeidimu.

SAUGYKLA

Asmeninés apsaugos priemonés turi biti laikomos nesupakuotos, sausoje, védinamoje vietoje,
apsaugotos nuo saulés Suiesos, ultravioletiniy spinduliy, dulkiy, aStriy daikty, ekstremalios

22-Dirzas, 23-
D-ziedas, 26:1-Ventraling tekstiling kilpa ant
dirzelis, 28-Dorsaliné sagti

NAUDOJIMO APRIBOJIMAI

“Expert P ot pakilimo
o Karabinas, ELDU! Suderinamss ou FLDU kabllo ki

+ lranga turi biti individualiai priskirta asmeniui

+ Didsiausia vardine dirzy apkrova yra 140 ke, jskaitant medziaga.

+ Rekomenduojama, kad tvirtinimo taskas, kuriame bus tvirtinama kritimo stabdymo sistema, biity
h 3 12kN 18 kN (tekstil

statinio stiprumo r atitikti EN795:2012 reikalavimus

+ Asmeniniy apsaugos priemoniy neturi naudoti asmenys, kurly sveikatos bikle gali turét ftakos
naudotojo saugaijprasto naudojimo arba avariniu atv

. Asmenines apsaugos priemones turi naudoti tik asmuo, apmokytas ir kompetentingas saugiai
jomis naudotis.

- Kritimo stabdymo dirzai yra vienintelis priimtinas kiino suvarzymo jtaisas, kurj galima naudoti
kritimo stabdymo sistemoje

PADETIES NUSTATYMAS IR [TVIRTINIMAS

Turi biti naudojami tinkamo dydzio dirzal. Dizal su per laisvais arba per ankétals dirzais gali variyt

naudotojo judsius r neutikrint optimalaus apsaugos Iygio. Zr. dydziy lentele

Kiekvienam dirzy modeliui biidingos tam tikros charakteristikos ir tam tikra montavimo soka, .

piktogramas, kad sutinotumét, kokia seka atitinka jisy modelis

Uzdekite dirza ant kuno ir jsitikinkite, kad dirzai néra susukti, o visos sagtys ir karabinai tinkamai
sujus

Kl dirtai uadedan, uos reia sureguluot sagtinis pagal naudotofo 0y, e e sagtes

pritvirtinta

Griuvimo stabdymo dirzai (EN 361:2002).

Noredami ustaty it stabdymo titimo tatkus ant kel Zenkl * kurs turi ot
"A/2" rodo, i

Wirtnimo taskel Apsaugas s\slema Graudiiama fingi tk pie viens prUNGIMO (440, REVONG /2"

Jei nugarinis D-Ziedo ilginamasis dirzas naudojamas kartu su dirzu su amortizatoriumi EN355:2002,
maksimalus §io mazgo lgis, jskaitant karabinus it ilginamajj dirza, neturi virsyti 2 metry.

Pozicijos dirzas (E358:2018).

P ir agresyviy medziagy
ISIPAREIGOJIMAI

Pries pradedant naudoti, turl biti parengtas gelbéjimo planas, kad ji boty gelima jgyvendinti avarijos
atveju

Be igankstinio radtizko gamintojo sutikimo nedarykite jokiy jrangos pakeitimy ar papildymy,
Irangos negalima naudoti nesilaikant jos apribojimy arba ne pagal paskirti

Irangos elementy suderinamumo uztikrinimas, kai jie surenkami | sistema. Ustikrinti, kad visi elementai
bity tinkami sidlomai paskirsiai. Draudziama naudoti apsaugos sistema, kai atskiro elemento veikimas
turi takos ito lemento veikimul arba trukdo fo velkimu. Pariodiska Ukrinti sudedamuly daliy jungtis
ir . kad bity is

deljy

jos turi biti nedelsiant pasalintos i§ naudojimo. Jos negalima naudoti tol, kol kompetentingas asmuo

rastu nepatvirting, kad ja galima naudoti

Jei kiitimas sustojo, jranga turi bati pasalinta i§ naudojimo.

Saugos sumetimai pres ekviena naudajima bitin paticintl koks minimalus e atstumas po

naudotojo kojomis darbo vietoje yra bi @d kritimo atveju nebity susidarimo su zeme ar kita

Kiin katmo kel samia nformaciia apie reikiama mafiausl lisvs atstumg rasie atiinkomy
istemos komponenty

Jeigaminys perparduodamas uZ pirminés paskirties Salies riby, perpardavéjas privalo pateikti
naudojimo, techninés prieiiros, aptarnavimo ir remonto instrukcijas Salies, kurioje bus naudojama
franga, kalb.

PRIEZIDROS INSTRUKCLIOS

Vizualing apziara

Naudotojas turl atlikti vizualine ir funkcing aptiira pries naudodamas jranga,

Specialy patikrinima turi atlikti gamintojas arba gamintojo jgaliotas kompetentingas asmuo, kai iranga
buvo veikiama ypatingy ar nejprasty salygy.

Bent karta per 12 ménesiy gamintojas arba gamintojo galiotas kompetentingas asmuo turi atlikti

i8samy periodin] patikrinima, grieztai laikydamasis IRUDEK periodinio patikrinimo procedary. Vartotojy

saugumas priklauso nuo nuolatinio jrangos efektyvumo ir ilgaamziskumo. Periodinis patikrinimas turi

bati sertifikuotas pagal EN366:2005 standarto reikalavimus, nustatant sertifikato galiojima ir kitos
ros dat

gali bt naudojami siekiant is
(padtios nustatymas) ara nelist jam pasiokt taSko, 1 Kurio i gali nukiist (sulakymas), Soninia
padeties nustatymo D-zingsniy negalima naudoti kaip kritimo stabdymo priemoniy.

Sédyniy saugos dirzai (EN 813:2008)

Sédynés dirzai skirti naudoti sulaikymo, tvirtinimo ar prieigos prie lyno sistemose. Pilvo D-ziedas negali
biti naudojamas kaip kiitimo stabdys.

Gyvybe gelbstintys dirzai (EN 1497:2007)

D formos ziedas (LP14) ant evakuacijos dirzo arba tekstiliniai evakuacilos Ziedai ant peties (WB 1,2, 3 ir
4 SKit i prijung e gelofimo iangos glbeimo operaclos met. Jy negalma naudt alprimo

Turi biti patikrintas produkto Zyméjimo jskaitomumas.
Pastabos turi bitifragytos jrangos patikrinimo sertifikate.

Bet kok trkuma, anomalija ar pazeidima turint] individualios apsaugos Irengini reikia pasalinti i
naudojimo, ei tai gali sumazinti jo apsaugin] efektyvuma.

Valymas

Individualios apsaugos jranga turi bt valoma t d neigiamai nepaveikty medziagy, i% kuriy
pagaminta jranga, arba naudotojo. Valymo procedara turi bitti grietai laikomasi. Tekstiés ir plastiko
madziagas (dirzus, virves) valykite medvilniniu_ skuduréliu arba Sepeciu. Nenaudokite abrazyviniy

tabdymo priemoni
irzas Bosmen

Suspensijos testas.

Pries pradédamas naudoti, naudotojas turéty atlikti pakabos bandyma saugioje vietoje, kad [sitikinty,
jog dirzai yra tinkamo dydzio, kad jie tinkamai priglunda i uztikrina priimting komforto Iyl numatytomis
naudojimo salygomis.

Neteisingai sureguliawus & dirza, o nenaudokite
PATIKRINIMAI PRIES NAUDOJIMA

Prs pracédams nausots,naudotoje tr vaualal i funkiSal patint sudodamaias dais. r jos
irnetinkamo

"
naudojimo pozymiy. Ypatinga demes reikéty o mvzams, smlems‘ oo Ziedams, sagtims ir
reguliavimo elementarms.

medziagy. 'C-40°C muil
Metalinéms dalims naudokite drégna skuduréli. Jei jranga suslampa dél naudojimo ar valymo, leiskite
jai nataraliai idziti védinamoe ir tamsioje vietoje, toli nuo tiesioginés &ilumos ir cheminiy medziagy

Remontas
Iranga turi remontuoti tik gamintojas arba tam jgaliotas asmuo, laikydamasis gamintojo nustatyty
procediry. Remonto instrukeijos turi biti pateiktos oficialiomis kalbomis Salyje, kurioje jranga
naudojama.
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TRUDEK

KONTROLES LAPAS

REFERENCLIA

PARTLIOS NUMERIS, SERIJA

PAGAMINIMO META!

PIRMOSIOS TARNYBOS PRADZIOS DATA

VARTOTOJO VARDAS

TECHNINIAI DUOMENYS

DATA

TIKSLAS
(periodiné perziara)

VERIFIER

SIGNATORA

KOMENTUOTI

KITOS PERZIOROS DATA
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NO

Les bruksanvisningen noye for du tar | bruk seletoy, zer deg opp, gjor de kjent med den o bruk den

egen
sine egne handlinger og konsekvensene av disse, o hvis du ikke antar dette eller ikke forstar denne
handboken, ma du ikke bruke utstyret.

BESKRIVELSE

komponent i et som spesifisert |

Denne eren
Standard EN 363:2018.

Bruk av selen med et fallforebyggende delsystem mé vaere foreniig med bruksanvisningen for hver
systemkomponent of folgende standarder: EN 353-1:2014+A12017, EN 353-2:2002, EN 3552002, EN
3602002, EN 362:2004, i kombinasjon med ankre EN 795:2012,

(PVU)for af I
EN 3612002

med et
(EN 813:2008) som skal brukes | posisjonering, fastholding eller tautilkomstsystemer eller inkludere
redningsankre (EN 1497:2007).
Light Plus P1 posisjoneringsbelte er ikke en fallsikringsele; bruken er begrenset til posisjonering og
bevgelsesbegrensende arbel

IRUDEK-seler er i samsvar med forordning 2016/426 (EU) pa PVU.

‘Samsvarserklzeringen er tilgjengelig pé folgende lenke:

http://wwwirudek.com

NOMENCLATURE

Seletyper: HT - Light/Light Plus 1, 2, 3, 5y 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/85. Wind 1/1 PRO, Wind
Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 y P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PRO/4 PRO,
Wind Blue 2/4. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/S PRO, Expert Pro 300/500. Wind
3/3 PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2.

Beskivelse ay deler. T-Skulderputer, 2-Justeringelokker for skulderputer, 3-Sternale Dirnger
31-Eksterne D-ringer A/2 Light/Light Plus 5 eller Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 3
Stemal tekstil A2 Light/Light Plus 2 lakker, 4-Beinlokker, 5-Beinlokker, 6-Antislip-systemdel,
7-Stroppdeler for overfladig stropp, 8-Dorsal D-ring, 9-Ryggplate, 10-Identifikasjonsetikett, 11-

IuCheci NEC ready,(2-A lls A/2 13-Sternal 14-Sternal
stropp,

ing, 22
Belte, 23- g, 300 Do 201

Sentil (ekutlokke pb Expet 5 BRO, Expert P10 500, 37-Brstigestopn, 26 Ryggepenne, 29,
Karabinkrok, ELDU- Kompatibel med ELDU-krokholder.

BEGRENSNINGER FOR BRUK

Dotte utstyret mé kun brukes av én person.

= Maksimal nominell vekt for hver sele er 140 kg, inkludert materialet.

+ Forankringspunktet for det fallforebyggende systemet mé er brukerens posisjon.
Forankringen punktet ma ha en statisk minimumsstyrke pa 12 kN (metall) eller 18 kN (tekstil) og
i samsvar med kiav | standard EN 795:2012.

+ Dette personlige verneutstyret mé ikke vaere brukes av personer med helsemessige forhold som
kan svekke deres sikkerhet under normal bruk eller i nedstilfeler

+ Dette personlige vernutstyret ma bare brukes av porsoner som har fatt oppleering i bruken og er
i stand til & bruke det tryg.

Huis det oppdages feil, uregelmessigheter eller skader i personlig vereutstyr som medforer tap av
beskytielse, mé utstyret fleres for bruk

KONTROLLER UNDER BRUK

Mens du rukar syt v apeslt ek oo omstandighter som kn ke wtstyets
ytelse og brukersikkerhet, inkludert folgends
L Werkingon v skbaretsiompanenane
+ Utilsiktet kontakt med skarpe kanter
+ Ulike typer skader, som kutt, litasje og/ elle korrosjon.
+ Den negative effekten av veerforhold
. "Pendelfall
+ Effektor av ekstreme temporaturer.
+ Effekter etter kontakt med kjemiske produkter.
- Eloktrisk ledningsevne.
GARANTI
Dette produktet har en 3 drs garanti som dekker produksjons- og révarefeil. Garantien dekker ikke
sltase. oroson aler skde forrsakot a lagrng. Uansport el el e ntensy bk
”
IRUDEK gﬂdtarérepxrere erstatte [ prisen som
erangitt | produkt faktu:
LEVETID

Tekstilutstyr har en estimert levetid pa 12 & fra produksjonsdato (2 drs lagring og 10 ars bruk).
Metallutstyr har ubegrenset levetid.

Folgende faktorer kan redusere produktet . kontakt

Ctseuses e, cheponeing o seteme empesatrr Skaponenin for aeslene bl S
utt, sterke stot, feil bruk, transport og/eller manglende vediikehold.

TRANSPORT

Dette personlige verneutstyret ma transporteres | emballasie som beskytter den mot fuktighet og evt.
mekaniske, kjemiske og/eller termiske skader.

LAGRING

Dett perecrilge beskytissssystamet wh oppbievses | e pae med god D\xss Pa et tort sted,
beskyttet mot sallys, ” ekstreme aggressive
stoffer.

KRAV.
For du bruker selen, ma det utarbeides en redningsplan til implementering i tlfelle nodstilfeller.
ke g

Utstyret mé ikke brukes utenfor dets virkeomrade begrensninger eller for noe annet formal enn den

tiltenkte hensikt

Kontroller at ulstyvskomponenlene er kompatibel med systemet den er satt sammen ti. Sorg for at alle
his driften

av en enkelt komponent pAvirkes av ele forstyrrer driften av en annen komponent. Utfa en perlodisk

inspeksjon av tilkoblingene, o justering av komponentene for & sikre at de kke losner ved et uhell.

Huis det oppdages slitasje eller skade eller det er tvil med hensyn tl ikre bruksforhold, dette personlige
beskyttelses utstyret skal tas ut av bruk umiddelbart. Det mé ikke brukes igjen for en autorisert person
presenterer en skiftlg bekreftelse pé at den er i godkjent tlstand.

. En den eneste Kan brukes |
system.

BRUK 0G PASELING

Selen ska ha iktgstrrels fr bukeren. En sel med stropper som a1 forlese alr for stramma
‘og dermed ikke gi ned

Huer selemodell har spesifikke funksjoner o skal paseles ved & folge visse trinn. Sjekk piktogrammene

for & finne sekvensen som tilsvarer hver modell

Plasser selen over kroppen, sorg for at stroppene er ikke vridd of at alle spenner og koblinger er riktig

tilkoblet

Etter & ha plassert alle stioppene, bruk spennene til & tilpasse selen til kroppen. Plasser antiskii

systemdelen mot spennen og oppbevar overflodig stropp riktie.

Fallforebyggende sele (EN 361:2002)

For 4 finne forankringspunktene for fallforebygging pa sele, se etter som skal vaere |

narheten forankringspunktet. °A / 2* -etiketten betyr at det er nmvenmg & koble to tikoblingspunkter

med samme identifikasjon samtidig, Det er forbudt & koble beskyttelsessystemet til en enkelt tilkobling

punkt merket "A/2

Huis rygg D-rin line i henhold til EN
3553000, kan maksimel o lngoe ke overstgs > e o seorene og forlengelsesstroppen.

Posisjoneringsbelte (EN 358:2018)

fora

eller hindre dem i & 4 et punkt der de kan fall
D-ringene skal ikke brukes til fallforebygging.

Sittesele (EN 813:2008)

g ikke brukes.
il fal forebygging.
Redningssele (EN 1497:2007)
D-ringen (LP14) pé redningsbeltet eller tekstilet redningsringer p4 skuldrene (WB 1, 2, 3 og 4) brukes
Deb

Huis tekstilringer (WB-serien) brukes, en redningbelte (Boomer/Lofteslynge for personell) mé festes.

Suspensjon test

For du bruker selen, bor sikre at
ef passando, paseformen ar kg og t ot or tisiekkelig panagelg for arbeid som skl utores.
Ikke bruk denne selen huis den ikke passer.

KONTROLLER FOR BRUK

Brukeren ma utfore en visuell og funksjonell inspeksjon av utstyrskomponentene for den brukes, noe
som sikrer at det ikke er tegn pa skade, overfledig slitasje, korrosjon, slitasje, skade forarsaket av
ultrafiolett straling, kutt eller feil bruk. Spesiell forsiktighet ma utvises ved inspeksjon av stropper,
‘sommer, forankringsringer, spenner o justeringskomponenter.

His utstyret  bor det bruk
For hver bruk er det for viktig 3 verifisere or ledig plass som
kreves under brukerens fotter for & unnga 4 kollidere med bakken eller andre mndvmgev i tilfele fall.
Detaljert informasjon om minimumskrav til ledig plass kan finnes i instruksjonene for det tilsvarende
fallforebyggende systemkomponenten.

Huis produktet videreselges utenfor opprinnelig destinasjon, ma forhandleren gi instruksjoner om bruk,
vedlikehold, periodisk inspeksjon og reparasjon i spraket i landet der utstyret skl vaere bruk.

INSTRUKSJONER FOR VEDLIKEHOLD

Visuellinspeksjon
Brukere bor utfare en visuell og funksjonell inspeksjon av utstyret for bruk.

Huis utstyret har gjennomgatt uvanlige eller ekstraordinaere forhold, bar en spesiell inspeksjon utfores
av produsenten eller en kompetent person som er autorisert av produsenten.

En grundig inspeksion mé utfores minst hver 12 méneder av produsenten eller en kompetent
person autorisert av produsenten. Denne inspeksjonen ma folge IRUDEK-prosedyrer for periodiske
inspeksioner. Brukersikkerhet avhenger av kontinuerlg effekt og utstyrets holdbarhet. Den periodiske
inspeksionen ma veere sertifisert i henhold til kravene som stilles | Standard EN 365:2008, inkludert
validering av sertifikat og merking av dato for neste inspeksjon,

Produktmerkingen ma veere leselig.

Eventuelle relovante observasjoner ma legges inn i utstyrets inspeksjon sertifikat.

Huis det oppdages fei, uregelmessigheter eller skader i det personlig verneutstyret som medforer tap
av beskyttelse, ma det fiernes fra bruk

Renhold

Dette personlige vereutstyret ma rengjores uten & forarsake skade pa materialene som brukes
il produksjon eller til brukeren. Rengjoringsprosedyren mé folges strengt. Rengjeer tekstil- og
plsctmateialr (sltar,au) med an it s my orse. ke bruk noen typer lpends matrise. Sk
rengjor du 0 0g 40 °C, med noytral sape.
Bruit o Foktg it 1 metaldelone. Huts utoror B Atk o8 i v ok a1 onglorng I den 1046
naturlg pa et godt ventilert sted, vekk fra direkte varme eller kjemiske forbindelser.

Reparasion
Utstyret mé kun repareres av produsenten eller en person som er autorisert tl & glore det og folge
prosedyrer etablert av produsenten. Instruks for reparasjon il bii gitt pa de offisielle sprakene | land
der utstyret tas | bruk.
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KONTROLLKORT

REFERANSE

BATCHNUMMER, SERIE

PRODUKSJONSAR

DATO FOR FORSTE GANGS BRUK

BRUKERNAVN

TEKNISKE SPESIFIKASJONER

HENSIKT

DATO
(periodisk inspeksjon)

KONTROLLOR
NAVN

UNDERSKRIFT

OBSERVASIONER

DATO FOR NESTE INSPEKSION
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Leggore ttantaments I sruzo pr o prma o ullzare Fibrscatur, formars! scsgustamente
familiarizzare con siio  uiizzarloin modo responsabile e attita n quota comportano grai
richi, non deserti nel o . per ditali rischi,
della propria sicurezza, delle proprie azioni e delle conseguenze che ne derivano; se non si assume tale
responsabilita o non si comprende il presente manuale, non utilizzare lattrezzatura.

DESCRIZIONE

Limbracatura anticaduta & un componente di base del sistema di arresto caduta sscondo la norma EN
3632018,

Lutilizzo dellimbracatura con sottosistema di arresto caduta deve essere conforme alle istruzioni per
I'uso di ciascun componente del sistema e alle norme: EN 363-1:2014+A1:2017, EN 353-2:2002, EN
355:2002, EN 360:2002, EN 362:2004, in combinazione con ancoraggi EN 795:2012.

Le imbracature anticaduta sono dispositivi di protezione individuale (DPI) contro le cadute dallalto e
50n0 conformi alla norma EN 361:2002.

Aleune imbracature anticaduta sono dotate di cintura di posizionamento (EN 358:2018), possono
includere anche una imbracatura di seduta (EN 132008 pe essere utizzato in sistei i fissoggo.

rattenimento o accesso con funi o possono avere ancoraggl di evacuazione Integrati per operazioni di
salvzlz&g\o (EN 1497:2007).

Lacintura di Light Plus P
posizionamento e al lavoro in condizioni di trattenimento.

suo utilizzo & limitato al

Le imbracature IRUDEK sono conformi al Regolamento UE 2016/425 in materia di DPI
La dichiarazione di conformita & disponibile al seguente link:

http://wwwirudek.com

NOMENCLATURA

Tipi di imbracatura: H - Light/Light Plus 1,2, 3, 5y 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/55. Wind 1/1 PRO,
Wind Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 y P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PROJ4
PRO, Wind Blue 2/4. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/5 PRO, Expert Pro 300/500.
Wind 3/3 PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2.

2-Anell sternali in tessuto A/2 Light/Light Plus 2, 4-Anell per le gambe, 5-Anelli per le gambe, 6-
Parte del sistema antiscivolamento, 7-Particolari di trattenuta per Ia fettuccia in eccesso, 8-Anello
D dorsale, 9-Piastra dorsale, 10-Etichetta di identificazione, 11-IruCheck NFC ready, 12-Identificazione
del punto di ancoraggio A o A/2, 13-Anello di regolazione sterale, 14-Fettuccia sternale, 15-Cinghia
sottoglutea, 16-Cinghia di estensione, 17-Protezione dellestremita del nastro, 18-Anello di evacuazione
a D, 19-Estension dellanello di evacuazione a D, 20-Fibbia di regolazione della cintura, 21-Anello di
, 22-Cintura, 23- 4-Fibbie per I
di evacuazione, 26-Anello centrale a D, 26:1-Anelli tessili centrali su Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 27-
Cintura di risalita sul petto, 28-Fibbia dorsale, 29, Moschettone, ELDU- Compatibile con il portagancio

LIMITAZION| D'USO

+ lidispositivo deve essere attribuito individualmente a una persona.

« learico imbracature & di 140 ke,

+ Siraccomanda che il punto di ancoraggio el sistema anticaduta i trovi al di sopra delloperatore.
Questo punto di ancoraggio deve avere una resistenza statica minima di 12 kN (metallo) o 18 kN
(tessile) e deve essere conforme i requisiti della norma EN795:2012.

I dispositivi di protezione individuale non devona essere utilizzati da coloro il cui stato di salute
pud influire sulla sicurezza delloperatore in normali condizioni d'uso o in caso di emergenza.
I dispositivi di protezione individuale devono essere utilizzati solo da una persona addestrata e

‘competente per un uso sicuro,

+ Limbracatura anticaduta & lunico dispositivo di trattenimento del corpo accettabile che pub
essere utlizzato in un sistema di arresto caduta,

POSIZIONAMENTO E ANCORAGGIO

un
0 tr0ppo strette pud limitare | movimenti di chi la indossa & non fornire un livello di protezione ottimale.
Consultare la tabella delle taglie.

Ogni modello di imbracatura presenta determinate caratteristiche o una specifica sequenza di

indossamento, controllare i pittogrammi per verificare la sequenza relativa al proprio modello.

Posizionare Imbracatura sul corpo assicurandosi che le cinghie non siano attorcigliate e che tutte le

fibbie e | moschettoni siano collegati correttamente.
volta posiz

Ia parte dellantisli Ila fibbia e

Imbracatura anticaduta (EN 361:2002)

Posizionare
in eccesso.

Per individuare | punti di ancoraggio anticaduta sullimbracatura, cercare il contrassegno *A", che
deve essere posizionato vicino al punto di ancoraggio. Lidentificativo *A/2" indica che due punti
di collegamento con lo stesso identificativo devono essere collegati contemporaneamente. £ vietato
collegare il sistema di protezione a un unico punto di collegamento identificato con *A/2'

Se s utilizza la cinghia di prolungamento per attacco dorsale con anello a D insieme & un cordino con
dissipatore EN355:2002, la lunghezza massima di questo insieme non deve essere superiore a 2 metri
inclusi | moschettoni e Ia cinghia di prolungamento.

Cintura di posizionamento (E358:2018)

e cintura di utizzate per mantenero foporators
in posizione nel proprio punto di lavoro (posizionamenta) o per impedire che raggiunga un punto da
cui potrebbe verificarsi una caduta (trattenimento). G anelli a D laterali di posizionamento non devono
essere utilizzati come linea di vita

Imbracatura di seduta (EN 813:2008)

Limbracatura di seduta & destinata alluso in sistemi i fissaggio, trattenimento o accesso con funi
Lanello a D ventrale non deve essere utilizzato come linea di vita

Imbracatura di salvataggio (EN 1497:2007)

Lanello a D (LP14) situato nella cinghia di evacuazione o le asole di evacuazione In tessuto per le spalle
(WB 1, 2,3 & 4) sono solo per il collegamento delle attrezzature di soccorso durante un'operazione di
salvataggio. Non deve essere utilizzato come linea di vita. Nel caso di asole in tessuto (gamma WE), &
necessario collegare una cinghia di evacuazione (Boomer).

Prova di sospensione

Prima delluso, di
I livello di comfort
accettabile per e condizioni d'uso previste.

Non utllizzare questa imbracatura in caso di vestibilita non idonea.

CONTROLLI PRIMA DELL'USO
Prima dell'uso, I'operatore deve effettuare un'ispezione visiva e funzionale dei componenti, verificando
che non presentino segni di deterioramento, usura eccessiva, corrosione, abrasioni, degrado dovuto
a radiazioni UV, tagli proprio. Prestare particolare attenzione a cinghie, cuciture, anelli

‘ancoraggio, fibbie ed elementi di regolaziane.

Rimuovere dalluso i dispositivi di protezione individuale utilizati che presentano difetti, anomalie o

danni che, a proprio awiso, possono comportare a perdita della oro efficacia protettiva.

‘CONTROLLI DURANTE LUSO

Durante I'uso del dispositivo & necessaro prestare particolare attenzione lle circostanze pericolose

che possono influire sul el dispositivo in particolare:

+ Qualsiasiscritta su elementi di sicurezza.

+ Contatto accidentale con spigoli viv

+ Diversi deterioramenti, come tagli, abrasioni /o corrosione.

+ Influenza negativa di agenti climatic

+ Cadute ditipo effetto pendol

+ Influenza a temperature estreme.

+ Effotti dopo il contatto con prodot chimici
Conducibilita elettrica

GARANZIA

La garanzia per questo prodotto & di 3 anni, limitata ai difetti di fabbricazione e alle materie prime. Non
copre il deterioramento, la corrosione e i danni causati da conservazione, trasporto o uso Impropri o
intensivi

La richiesta di garanzia deve essere accompagnata dalla prova di acquisto. In caso di difetti di
fabbricazione, IRUDEK si impegna a riparare, sostituire o rimborsare il prodotto nel limiti del prezzo
indicato n fattura,

VITAUTILE

La vita utile stimata delle attrezzature tessill & di 12 anni dalla data di produzione (2 anni di stoccaggio
10 anni di utilizzo). Le attrezzature metalliche hanno una durata limitata

| seguenti fattori possono ridurre la vita utile del prodotto: uso intensivo, contatto con sostanze
chimiche, ambienti aggressivi, ragg
ultraviolett, abrasione, tagi fort urt, oppure uso, rasporto e/o manutenzione impropri.

TRASPORTO

1 dispositivi di protezione individuale devono essere trasportati in un imballaggio che i protegga
dall'umidita o da danni meccanici, chimici e/o termici.

CONSERVAZIONE
I dispositivi di protezione individuale devono essere conservati in imballaggi sfusi, in un luogo asciutto

& ventilato, al riparo da luce solare, ragg ultravioletti, polvere, oggetti taglienti, temperature estreme &
sostanze aggressive.

OBBLIGH!
Prima dell'uso, & necessario stabilire un piano di salvataggio che possa essere attuato in caso di
emergenza.

modifiche

senza il previo produttore.

1l dispositivo non deve essere utilizzato al di fuori de suol limiti o per scopi diversi da quelll previsti.

Garantir [a compatiilta dsgli lsmenti del dispositvo quando vengono assemblati in un sistema

utti gl articoli revista. il sistema
di protezione quando il funzionamento di un singolo elemento & influenzato o interferisce con il
funzionamento di un altro. Controllare periodicamente i collegamenti e la regolazione dei componenti
per evitare scollegamenti accidentali

In caso di danni o di dubbi sulle condizioni di sicurezza,  dispositivi di protezione individuale devono
essere immediatamente ritrat dall'uso. Non possono essere rutiizzat fino a quando una persona
competente ne certfica fidoneita per iscritto.

In caso di arresto di una caduta, i dispositivo deve essere fimosso dall'uso,

£ assenzialo per la sicurezza verificare la distanza minima necessaria sotto i pied delloperatore sul
posto di lavoro prima di ogni utilizzo, in modo che in Caso di caduta non si verifichi un urto con il terreno
 con altri stacoli sulla traiettoria della caduta. | dettagl sulla distanza minima richicsta sono riportati
nelle istruzioni per [so dei rispettivi component del sistema di arresto caduta,

Se il prodotto viene rivenduto al di fuori del passe i destinazione originale, il ivenditore deve fornire
le istruzioni per [uso, la manutenzione, Iassistenza e la riparazione nella lingua del paese in cul i
dispositivo verra utilizzato.

ISTRUZIONI PER LA MANUTENZIONE

Ispezione visiva

Loperatore deve effettuare unfispezione visiva @ funzionale prima delluso.

Se il dispositivo & stato sottoposto a condizioni speciali o straordinarie, & necessario sottoporlo a una
del una autorizzata dal produttore.

Almeno ogni 12 mesi, il produttore o una persona competente autorizzata dal produttore deve eseguire

La sicurezza degli operatori dipende dalla continua efficacia e durata del dispositivo. La revisione
periodica deve essere certificata secondo i requisiti della norma EN365:2008, indicando Ia validita del
certificato e Ia data della revisione successiva.

£ necessario verificare la leggibilita della marcatura del prodotto.

L ispezione del dispositiv.

Rimuovere dall'uso i dispositivi di protezione individuale utilizzati che presentano difettl, anomalie o
danni che, a proprio awviso, possono comportare la perdita della loro efficacia protettiva.

Pulizia

1 dispositvi di protezione ndividuale devono essere pullti in modo da non causare effetti negativi sui
materiali utiizzai per la loro fabbricazione o alloperatore. & necessario seguire la procedura di pulizia
e

Non utilizzare materiali abrasivi. Per una pulizia profonda, lavare i dispositivi a mano a una temperatura
compresa tra 30 °C @ 40 °C utilizando un sapone neutro. Per Ie parti metalliche, utlizzare un panno
umido. Se il dispositivo si b naturalmente
in un luogo ventilato e buio, lontano dal calore diretto ¢ da composti chimic

Riparazione

fiparato solo ed t
in conformita con le procedure stabilite dal fabbricante. Le istruzioni per la riparazione saranno fi
nelle lingue ufficiali del paese in cu il ispositivo viene messo in servizio.
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TRUDEK

SCHEDA DI CONTROLLO

RIFERIMENTO

NUMERO DI LOTTO, SERIE

ANNO DI PRODUZIONE

DATA DELLA PRIMA MESSA IN SERVIZIO

NOME DELL'OPERATORE

SCHEDA TECNICA

DATA

OBIETTIVO
(revisione periodica)

ISPETTORE
NOME

FIRMA

COMMENTI

DATA PROSSIMA REVISIONE
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Przed uzyciem uprzaz nalezy uwatnie przsczytad instrukcjg obslugi, przejsé adpowiednie szkolenie,

Préba zwisania

pownic
siq, 7o uprzaz ma wlasciwy rozmiar, 7 jest wlasciwie dopasowana oraz Ze zapewnia wygode w
warunkach uzytkowania.

wiaa s = powsiym) agrdsniam, déryh i olsano w rinesce) nstric],  kaidy vt
jest 2a zarzadzanie taki swoje swoje dialana i ich
kunsekwenc,e jesi nie prayimujesz tego do wiadomosci lub nie rozumiesz niniejsze] instrukcji,
utywaj sprzetu.

opis

Uprzaz chroniaca przed upadkiem 2 wysokosci jest podstawowym elementem systemu chroniacego
przed upadkiem 2 wysokosei zgodnie z norma EN 363:2018.

Stosowanie uprzezy 2 podsystemem chroniacym przed upadkiem 2 wysokosci musi byé zgodne
2 zasadami utytkowania kazdego elementu systemu oraz z normami: EN 35312014 +A12017, EN
363-2:2002, EN 355:2002, EN 360:2002, EN 362:2004, w polgezeniu z urzadzeniami kotwiczacymi EN
795:2012.

Uprza chroniaca przed upadkiem z wysokosci jest sprzgtem ochrony indywidualnej (SOI) ohroniacym
przed upadkiem z wysokosci i spelnia wymagania normy EN 361:2002.

Niektére uprzeze chroniace przed upadkiem sq wyposazone w pas do ustalania pozycii podezas pracy
w podparciu (EN 358:2018). Moga rowniez posiadac uprzaz biodrowa (EN 8132008) do stosowania
w systemach podparcia, utrzymujacych pozycie lub linowych systemach asekuracyinych lub moga
posiadac szelki ratownicze (EN 14972007

Pas do ustalania pozycji Light Plus P1 nie jest uprzgza chroniaca przed upadkiem i siuzy jedynie do
ustalania pozycji oraz pracy w podparciu.

Uprzee firmy IRUDEK sg zgodne z rozporzadzeniem (UE) 2016/425 w sprawie srodkow ochrony
indywidualne

linkiem:

dostepna jest pod
hitp://wwwirudek.com
NAZEWNICTWO

Typy uprzedy: H1 - Light/Light Plus 1,2,3, 5 y 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/55. Wind 1/1 PRO, Wind
Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 y P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PRO/4 PRO,
Wind Blue 2/4. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/5 PRO, Expert Pro 300/500. Wind
3/3PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2.

Opis cagsel: 1-Poduszki naramienne, 2-Petle regulacyine poduszek naramiennych, 3-Wewnetrzne D-
ringi, 31-Zewnetrzne D-ringi A/2 Light/Light Plus 5 lub Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 3.2-petle
2 material tekstynego A/2 Lght/Light Plus 2, 4-pstle na nog, &-pae na nog, &-c2¢86 systemu
T-czescl 10-

etykieta identyfikacyina, 1-IruCheck NFC ready 12-identyflkacja puktu kotwiczenia A lub A/2, 13-petla
regulacji wewngtrznej, 14-tasma wewnetrzna, 15-Pas podbrzuszny, 16-Pas przediuzajacy, 17-Ochrona
Korcs tasiy, 1-Pleicie swakuscyny D, 19-Pasy pracdluajsce lericiens evaluacynego D, 20

21-Plerscien  22-Pas, 23-P: Klamry wysokosci
nbg, 25-Plerscier tekstylny ewakuacyjny, 26-Pierscien $rodkowy D, 261-Petle {evctyine dodbons
Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 27-Pasek wyciggarki piersiowe], 28-Klamra grzbletows, 29, Karabinek,
ELDU- Kompatybilny z uchwytem haka ELDU.

OGRANICZENIA UZYTKOWANIA

Sprzgt moze by¢ praypisany tylko do jednej osoby.

* Maksymaine obciazene znamionowe uprzezy wynosi 140 kg lacznie 2 materiale.

« Zaleca si, aby punkt asekuracyjny, w Kidrym zostanie zamocowany system chroniacy przed
upadkiem, znejdowal sie nad uzytkownikiem. Ten punkt asekuracyjny musi mie¢ minimalna
wytrzymalosé statyczna wynoszaca 12 kN (metal) lub 18 kN (tekstylia) | musi spelniac wymagania
normy EN 7952012

+ Sprzt ochrony indywidualns] nie powinien by uzywany przez osoby. ktcrych stan zdrowia moze

zagrotenia.
+ Sprzet ochrony indywidualnej powinion byé uzywany wylacznie przez osobg przeszkolona i
zakresie tego sprzet

Nie nalezy uzywaé uprzezy, jezeli nie jest wiasoiwie dopasowana.
'SRODKI OSTROZNOSCI PRZED UZYTKOWANIEM

Przed uiyciem uprzszy uiythownik powinien przeprowadzié kontrolg wzrokowg jej elementow,
sprawdalee, czy dzialia one poprawnie, c2y le 59 uszkodzons Iub zulyte, cry nie ma na rich
sladéw korozji, otarc, degradacii spowodowanej promieniowaniem ultrafioletowym, przeciec lub wad
uzytkowych. Szczegoing uwage nalezy zwrGcic na pasy, szwy, zaczepy, klamry | elementy regulacyjne.

Nie nalezy uzywa¢ sprzetu ochrony indywidualne] w przypadku stwierdzenia jakiejkolwiek wady,
Sci lub uszkodzenia, ktore ol g0 fi

'SRODKI OSTROZNOSCI PODCZAS UZYTKOWANIA
Pozss utytiouanis spg ralty rarilé srcsgting puoes e v iabaspiscsns kollcznode atre
moga miet wplyw p
+ Wszelkie oznaczenia na e\ementach bezpieczeristwa.
+ Przypadkowy kontakt z ostrymi krawedziami.
+ Uszkodzenia, takie jak przeciecia, cieranie lub korozja
+ Negatywny wplyw czynnikéw atmosferycznych.
+ Upadek wahadlowy.
+ Wolyw skrajnych temperatur.
* Kontaktz substanciami chemicznymi.
Przewodnosé elektryczna,
GWARANCIA

Guarancja na produkt wynosi 3 lata i jest ograniozona do wad fabrycznych oraz wad surowcow.
Gwarancja nie obejmuje pogorszenia stanu sprzetu, korozji i uszkodzeri spowodowanych niewlascivym
lub intensywnym przechowywaniem, transportem lub uzytkowaniem.

Do roszozenia gwarancyinego nalezy dolaczyé dowsd zakupu. W praypadku stwierdzenia wady
fabryczne firma IRUDEK

moze w zadnym przypadku przekroczyc ceny produktu wskazanej w fakturze.

OKRES UZYTKOWANIA SPRZETU

Szacowany okres uzytkowania sprzgtu tekstylnego wynosi 12 lat od daty produkcji (2 lata
przechowywania i 10 lat uzytkowania). Sprzet metalowy ma nieograniczony okres uzytkowania.

Nastepujace czynniki moga skrocié okres uzytkowania produktu: intensywne uzytkowanie, kontakt z
substancjami chemicznymi lub szczegdinie 2racym srodowiskiem, ekspozycia na skrajne temperatury,
ekspozycja na promieniowanie ultrafioletowe, Scieranie, przeciecia, silne uderzenia lub niewlasciwe
uzytkowanie, niewlasciwy transport badz niewlasciwa konserwacia,

TRANSPORT
Sprzgt ochrony indywidualne] nalezy przewozié w opakowaniu chroniacym przed wilgocia lub
uszkodzeniami mechanicznymi, chemicznymi lub termicznym.

PRZECHOWYWANIE SPRZETU

Sprzet ochrony indywidualne] nalezy przechowywat w opakowaniu luzem, w miejscu suchym,

przewiswnym, chronionym przed éwiatlem slonecznym, promieniowaniem ultrafioletowym, kurzem,
przedmiotami o ostrych krawedziach, skrajnymi temperaturami i zracymi substancjami.

OBOWIAZKI
Przed uzyciem sprzetu nalezy opracowaé plan ratunkowy na wypadek sytuacii zagrozenia.
Nie wolno dokonywac zmian lub przerébek w sprzgcie bez uprzedniej pisemne] zgody producenta,

Sprat nie moze by uzywany poza zakreser jego ograniczer uzytkowania lub do celow niezgodnych 2
Jego preznaczeniem.

+ Uprzaz chroniaca przed upadkiem z wysokosci jest jedynym urzadzeniem
s " °

sprzgtu podczas ich montazu w systemie. Nalezy upewnic

ZAKEADANIE | KOTWICZENIE UPRZEZY

Nalezy uzywat uprzety o odpowiednim rozmiarze. Uprza? 2 pasani, ki6re sa zbyt luzne lub zbyt ciasne,
mote ofenicasé ruchy utytkourica | i z3pewnia optymainej ooy, Zobec tabel ozt

P
na piktogramach kolejnoéé odpowiadajaca danemu modelow

Zalotye uprzaz na cialo | sprawdzid, czy pasy nie 5q skrecone oraz czy wszystkie Klamry i karabiliczyki
sa prawidlowo zapigte.

Po zalozeniu uprzezy nalezy dopasowad wszystile pasy do rozmiaru uzytkownika za pomocq kiamer.
Zalotyé element systemu antyposlizgowego tak, aby byl praymocowany do Klamry, i schowaé w
odpowiedni sposeb wystajaca czesé pasa.

Upras ehvariaeapred vpacidem 2 wysokos (EN 312002

sie,
‘asekuracjl, w ktérym dzialanie danego elementu utrudnia dzialanie innego elementu. Nalezy regularnie
é i 6w, aby uniknac ich

W przypadku stwierdzenia uszkodzenia lub jakichkolwiek watpliwosci co do bezpieczeristwa
uzytkowania nalezy natychmiast zaprzestac uzytkowania sprzetu ochrony indywidualne. Nie wolno
uzywac g0 ponownie, dopoki wykwalifikowana osoba nie potwierdzi na pidmie, ze jest to mozive,
Jezell sprzet doprowadzil do zatrzymania upadku, nalezy wycofac go z uzytkowania.

W celu zapewnienia bezpieczeristwa nalezy przed kazdym uzyciem sprawdzié wymagany minimalny
step pod stopami uiytkownika w miejcu pracy, sby w azk pscku ueyionnk rie uderzy w
podioze lub inna przeszkode na drodze upadku. Szczegélowe informacie odnosnie do wy:
Gotycracyeh minimainogo odstapu amaidulh sis  instrukejach obelugi edpowednich clementow
systemu chroniacego przed upadkiem 2 wysokosci.

Jesli produkt jest sprzedawany poza pierwotnym krajem przeznaczenia, sprzedawca musi dostarczy¢
instrukcje obslugi, konserwac, okresowych przegladow | napraw sporzadzona w ezyku urzedowym

nefauiae o pry Pukcis eskutacyny. 210K A/2' ozmacea, o nalety zapiaé 20 sobq dwa p\mk(y
zapiecia posiadajace to samo oznaczene. Nie system
punktu zapiecia oznaczonego jako ,A/2".

Jesli uzywany jest pas przediutajacy klamry zaczepowe] grzbietowe] wraz 2 linkg | amortyzatorem EN
355:2002, maksymalna dlugosé calosci nie moze przekraczac 2 metréw, lacznie 2 karabiriczykami i
pasem przediuzajacym.

Pas do ustalania pozycji (EN 358:2018)

Uprzgze wyposazone w pas do ustalania pozycii moga byé uzywane w celu podparcia uzytkownika
w miejscu pracy (ustalanie pozyc) lub w celu uniemozliwienia mu dosiggnigcia do punktu, z ktorego

byG uzywane jako zabezpieczenie przed upadkiem.
Uprzat biodrowa (EN 813:2008)
Uprzaz biodrowa jest przeznaczona do stosowania w systemach podparci pozycg lub

paristwa, w bedzie uzywan
ZASADY KONSERWAC)!
Kontrola wzrokowa
Przed uzyciem sprzetu uzytkownik powinien przeprowadzic kontrolg wzrokowa | sprawdzic, czy sprzet
diala popravine
W praypadku gy sprzet byl uzywany w szczegéinych Iub nietypowych warunkach, producent lub
wykwalifikowana 0soba upowazniona przez producenta musi przeprowadzic przeglad szczegdiny.

o najmniej raz na 12 miesiccy producent Iub wykwalifikowana osoba upowainiona przez
producenta musi przeprowadzic calosciowy przeglad okresowy, Sciéle przestrzegajac procedur

‘sprawnosci i trwalosci sprzetu. Przeglad okresowy musi by¢ poswiadezony zgodnie z wymaganiami
normy EN 365:2005. Musi by okreélona wanosé zaswiadczenia i data kolejnego przegladu.

lmowych. Klarra saczopows brusena s mosa byd usywana ko sabezplocsants proed upadkiom
07)

Klamra aczepous (LPV) uniesiczons 1o pese raunkomm 1ub narsmierns teksyine oy
townicze],

Uprzat ratownicza (EN 1497

naley wpiac w e pes ratunkowy (Boomer).

P 3 produktu jest czytelne,

Uwagi o

Nie nalezy uzywa¢ sprzetu ochrony indywidualnej w praypadku stwierdzenia jakiejkolwiek wady,
idiowos: . ktore i ¢ na jeg f

Cayszozenie sprzety
Sprzet ochrony indywidualne] nalezy czyscié w taki sposdb, aby nie spowodowaé uszkodzenia
materialéw uzytych do produkcji sprzetu lub nie 2mniejszyé bezpieczefistwa uzytkownika. Nalezy Scisle
praestrzegac procedury czyszczenia. Materialy tekstylne | materialy 2 tworzywa sztucznego (pasy. liny)
nalezy cayscié bawelniana Sciereczka b szczotka. Nie wolno uzywac zadnych materialow Sciernych. W
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jrac sprzgt recznie do 40°C, uzywajac
neutralnego mydia. Do czyszczenia czeel metalowych nalezy uzyé wilgotne] ciereczki. Jesi spragt
ulegnie zamoczeniu podczas uzytkowania lub cayszozenia, nalezy pozostawié go do wyschniecia w
przswiewnym i zacienionym mijscu, z dala od bezposredniego 2r6dla ciepla i substancji chemicznych.

Naprawa sprzetu

Sprzet moze byé naprawiany tylko przez producenta lub osobe do tego celu upowazniona zgodnie
2 procedurami okreslonymi przez producenta. Producent sporzadzi instrukcle naprawy w jezyku
urzedowym kraju, w ktérym sprzet bedzie uzytkowany.
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titi ilizare i m, 8 stor, familiarizati-
v cu acesta §i utilizati-| in mod responsabil. Activitatile la inltime implica riscuri grave care nu sunt
descrise in acest manual, in care fiecare utilizator este responsabil pentru gestionarea acestor riscuri,
pentru siguranta sa, pentru actiunile sale si pentru consecintele acestora, daca nu v asumati acest
lueru sau nu Intelegeti acest manual, nu utilizati echipamentul.

DESCRIERE

Acest ham de prevenire a cderilor este 0 componenté de baza a unui sistem de prevenire a caderilor,
a5a cum este specificat in standardul EN 3632018

Utilizarea hamului cu un subsistem de prevenire a caderilor trebuie s4 fie compatibils cu instructiunile
de utilizare ale fiecarei componente a sistemului si cu urmétoarele standarde: EN 353-1:2014+A1:2017,
EN 353-22002, EN 353-2:2002, EN 355:2002, EN 360:2002, EN 3622004, in combinatie cu ancorele
EN 795:2012

Hamurile de_protectie impotriva caderilor sunt echipamente de protectie personala (PPE) pentru
do la inaltime si standardul EN 361:2002.

Unele hamuri de prevenire a caderilor sunt echipate cu o centurd de pozitionare (EN 358:2018), pot
include, de asemenea, un ham de sezut (EN 813:2008) pentru a fi utiizate in sistemele de pozifionare,
de reinere sau de acces pe franghie sau includ ancore de salvare (EN 147:2001

tillzarea sa este limitata

Cureaua de pozitionare Light Plus P1 nu este un ham de prevenire a caderil
Ia pozitionarea si la munca de retinere.

Hamurile IRUDEK sunt conforme ou Regulamentul 2016/425 (UE) privind EP!.
Declaratia de conformitate este disponibil la urmatorul link:
http://wwwirudek.com

NOMENCLATURA

Tipuri de hamuris H1 - Light/Light Plus 1, 2, 3, 5 y 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/55. Wind 1/1 PRO,
Wind Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 y P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PROJ4
PRO, Wind Blue 2/4. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/5 PRO, Expert Pro 300/500.
Wind 3/3 PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2.

Descrierea pieselor: 1-Sheulder pads, 2-Shoulder pad adjustment loops, 3-Sternal D-rings, 31-External
D-rings A/2 Light/Light Plus 5 sau Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 3.3-Sterné textls A/2 Light/Light
Plus 2 bucle, 4-Bucle de picior, 5-Bucle de picior, 6-Partea sistemului antiderapant, 7-Parti de refinere
pentru excesul de chingi, 8-Anel in D dorsal, 9-Placa dorsal, 10-Eticheta de identificare, 11-IruCheck
NFC ready, 12-Identificare punct de ancorare A sau A/2, 13-Bucle de reglare a sternului, 14-Cureatie de
chingi pentru stern, 15-Curela subgluteals, 16-Curela de extensie, 17-Protectie la capatul benzil, 18-Anel
in D de evacuare, 19-Curele de extensie a inelului in D de evacuare, 20-Fesura de reglare a centuri,

pozitionare, 22-Curela, 23-Portamateriale, 24-Fesuri de inéitime a picioarelor, 25-Anel
textil de evacuare, 26-Anel in D ventral, 26.1-Anele textile ventrale pe Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 27-
Cureluss de ascensor toracic, 28-Fesca dorsals, 29, Carabinier, ELDU- Compatibil cu suportul pentru
cérlige ELDU.

RESTRICTII DE UTILIZARE

+ Acest echipament trebuie s fie utilzat de o singurd persoand.

. (Greutatea nominald maxim a fiecarui ham este de 140 kg, inclusiv materialul.

+ Punctul de ancorare pentru sistemul de prevenire a caderilor trebuie s fie deasupra pozifiel
utlizatorului, Punctul de ancorare trebuie s alba o rezistenta statica minima de 12 kN (metal) sau
8K (mateialtext i  respecto catnde stadard N 52072

care e pot

Fanta In trmpul iz nomale sau n condit do urgenta

« Acest echipament de protectie personala trebuie s fie utilizat numai de citre persoane care au
fost instruite ou privire la utilizarea acestuia §i care sunt capabile s il foloseasca in siguranta.

+ Un ham de prevenire a caderilor este singurul dispozitiv purtat pe corp care poate fi utilizat i
un sistem de prevenire a caderilor

PURTARE S1 FIXARE

tr-

Hamasamentul trebuie s fie de mérimea potrivité pentru utilizator. Un ham cu bretele prea largi sau
prea stranse poate restrictiona miscarea utilizatorulul, neasigurénd astfel gradul necesar de protecti
Consultati tabelul de dimensiuni.

Consultati
pictogramele pentru a gasi secventa care corespunde fiecarui model

Agezati hamul pe corp, asigurati-va ¢3 chingile nu sunt résucite §i ¢4 toate cataramele §i carligele sunt
conectate corect.

Dupé ce ati plasat toate curelele, folositi cataramele pentru a adapta hamul la corp. Asezati partea cu
sistem antiderapant pe catarams si depozitati corect cureaua in exces.

Harnasament pentru prevenirea caderilor (EN 361:2002)

Pentru a localiza punctele de ancorare de prevenire a caderilor pe ham, céutati marcajul
trebui s fie in apropierea punctului de ancorare. Eticheta *A/2" inseamn o3 este necesar s3 conectati
in acelasi timp doud puncte de conectare cu aceeasi identificare. Este interzisa conectarea sistemului
de protectie la un singur punct de conectare cu eticheta *A/2'

Tn cazul

a energiei, conform EN 355:2002, lungimea maxims totals nu posle depési 2 metri, Inclusiv carlgele $i

cureaua de prelungire.

Cureaua de pozitionare (EN 358:2018)

Harnasamentele prevzute cu o centurd de pozitionare pot fi utilzate pentru a mentine utilizatorul in
pozitia de lucru (pozitionare) sau pentru a-| impiedica s& ajungd intr-un punct de unde poate cadea

(inee). Inelle D 6o pontionare fterls nu epute wtilzte pent proveniea céderlor

Harnasament pentru sezut (EN 813:2008)

Hamul de sezut este utilizat in sistemele de pozitionare, de retinere sau de acces pe franghie. Inelul D

pentru talie nu trebuie utilizat pentru prevenirea caderior

Harnasament de salvare (EN 1497:2007)

Inelul D (LP14) de pe centura de salvare sau inelele de salvare din material textl de pe umeri (W8 1,2, 3

51 4) sunt utilizate exclusiv pentru a se conecta la echipamentul de salvare in timpul unei operatiuni de

salvare. Ele nu trebuie utilizate pentru prevenirea caderilor. Dacé se utilizeaz inele textile (gama WB),

trebuie fixatd o centurd de salvare (Boomer)

Test de suspendare

utilizatorul fntr-un loc sigur pentru
a se asigura o3 dimensiunea hamului este adecvats, oA se potriveste corect i ca este suficient de
confortabil pentru conditile de lucru preconizate.

Nu utilizati acest ham daca nu se potriveste corect.

VERIFICARI INAINTE DE UTILIZARE

Utilizatorul trebuie s3 efectueze o inspectie vizuald si functionald a componentelor echipamentului
nainte de a-1 utiliza, asigurandu-se c3 nu exista semne de deteriorare, uzurd excesiva, coroziune,
abraziune, deteriorare cauzata e radiatii ultraviolete, taieturi sau utilizare necorespunzitoare. Trebuie
s se acorde o atentie deosebitd la inspectarea curelelor, a cusaturilor, a inelelor de ancorare, a
cataramei i a componentelor de reglare,

in cazul in care se constat defecte, anomalii sau de(ermvan ale echipamentului individual de protectie
care duc la pierderea protectiei, acesta trebuie scos din
VERIFICARIIN TIMPUL UTILIZARI!
I timpul utilizZril echipamentului, acordati o atentie deosebits oricaror circumstante periculoase care
pot afecta performanta echipamentului i iguranta utilizatorulu, inclusiv urmatoarele:
- Etichetarea componentalor de siguranti.
. Contact accidental cu marginile ascutite.
. Diferite tipuri de deterioréri, cum ar fi téietur], abraziune si/sau coroziune.
+ Efectul negativ al condifilor meteorologice.
bl Cade "Pendulum".
- Efectele temperaturllor extreme.
. Efecte dupé contactul cu produse chimice.

Conductivitatea electrica.
GARANTIE
Acest produs are o garantie de 3 ani care acoperd defectele de fabricafie i ale materior prime.
Garania nu acoperd uzura, coroziunea sau daunele cauzate e depozitare, transport sau uilizare
necorespunzitoare sau intensiva
Cererea de garantje trebuie si fie prezentatd impreuné cu chitanta de cumpdrare. In cazul in care se
constatd un defect de fabricatie, IRUDEK este de acord sa repare, sé inlocuiasca sau s& ramburseze
produsul pentru o sumé care nu depaseste pretul mentionat in factura produsului.
DURATA DE VIATA UTILA
Durata de viat3 utila estimat a echipamentelor textile este de 12 ani de la data fabricari (2 ani de
depozitare si 10 ani de utiizare). Echipamentele metalice au o durat de viatd util nelimitat.
Urmétorii factori pot reduce durata de viatd utila a produsului: utilizarea intensiva, contactul
cu substante chimice, medii deosebit de agresive, expunerea la temperaturi extreme, expunerea
la raze ultraviolete, abraziune, taieturi, lovituri puternice, utilizare, transport si/sau intretinere
necorespunzitoare.
TRANSPORT
Acest ecpament de protects ndhiduls sbule ansporat - ambal care 3 1 protieze
impotriva umiditat or deteriorr mecanice, chimice si/sau termice.

DEPOZITARE

Acest sistem de protectie personalé trebuie depozitat intr-un ambalaj cu spatiu suficient, intr-un
loc uscat, protejat impotriva razelor solare, a razelor ultraviolete, a prafului, a obiectelor ascufite, a
temperaturilor extreme §i a substantelor agresive.

CERINTE

haml, & i i &

Nu efectuati nicio modificare si nu adaugati niciun element la echipament faré o autorizatie prealabil
sorisa din partea producétorulu

s de limitare sau in alt

Echipamentul nu trebuie sé fie utiizat
ute.

previzut
Asigurati-va c4 componentele echipamentului sunt compatibile cu sistemul la care este asamblat
Asigurati-va cé toate elementele sunt adecvate pentru aplicatia propusa. Este interzisd utilizarea

sistemului de protectie in cazul in care functionarea unei componente individuale este afectats sau
interfereaza cu functionarea unei alte componente. Efectuati o inspectie periodica a conexiunilor si a
reglajelor componentelor pentru a va asigura ca acestea nu se slabesc accidental,

I cazulin care se detecteaza orice uzurd sau deteriorare sau dacé exist indoiell cu privire la condiile
do sigurons  uiizri acest ochipament do protectio ndividuald rebuie scos imedia in vz Aceta
nu trebuie sa fie utilizat din nou pana cénd o persoana autorizaté nu prezinté o confirmare scrisé ca
este in stare adecvats pentru a fi utiizat.

T cazul n care echipamentul a impiedicat o cadere, acesta trebuie scos din functiune.

Inainto ds fiecare utilzare, din motive de sigurant, sste cssntial s se verifice distanta minima a

spatiului liber necesar sub picicarele uilzatorului pentru a evita ciocnirea cu solul sau cu orice alt

obstacl nca do ador. nformai etle cuprre s cornol minime o Spaty er ot e
prevanire a caderior.

In cazul in care produsul este revandut in afara tari de destinatie inifiala, revanzatorul trebuie s3
furnizeze instructiuni de utilizare, intretinere, inspectie periodica si reparatii in limba tarii in care va fi
utilizat echipamentul.

INSTRUCTIUNI DE INTRETINERE
Inspectie vizuals

Utilizat

54 efectueze o insp: 4 5i functionals a inainte de a- utiliza

i f
p
o inspectie speciala de citre producator sau de catre o persoand competenta autorizata de acesta

0 inspectie amanunita trebuie efectuats cel putin o data la 12 luni de catre praductor sau de
ctre o persoand competents autorizata de acesta. Aceasta inspectie trebuie s3 respecte cu strictete
procedurile IRUDEK pentru inspectile periodice. Siguranta utilzatorului depinde de eficacitatea si

3 trebuie s fie certificatd in conformitate cu
i pentru

cerintele prevazute i EN 365:2005,
urmatoarea inspectie.

Marcajul produsulu trebuie s fie lzibil
Orice observatie pertinenta trebuie s& fie consemnata n certficatul de inspectie a echipamentului,

I cazul in care se constat defecte, anomali sau deteriorér ale echipamentului individual de protectio
care duc a pierdsrea protectiel acesta trabuie scos din uz

Curétenie
Acest echipament de protcti Indiiduals ebuie ot i o deteriora materilele ulizate pentry
uritati materialele
textile 5i din plastic (cuve\e. franghi cu 0 carpa de buribac sau cu o pere. Nu folosil niiun fl de
Pe spélati-l manual uprins intre 30
1905, aloind sipun neutn. Flast & 601 umiods pentr pirils metace. Do scnpamentl 50
ud din cauza utilizari sau a curataril, l4sati-| 54 se usuce in mod natural intr-un loc bine ventlat, ferit
de caldurs directs sau de compusi chimici.
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Reparatii
Echipamentul trebuie reparat numai de catre producétor sau de catre o persoand autorizata in acest
sens i in conformitate cu procedurile stabilite de producitor. Instructiunile de reparare vor fi furnizate
in limbile oficiale ale tari in care echipamentul este utilizat,
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IRUDEK
FOAIE DE CONTROL
REFERINTA
NUMARUL LOTULUI, SERIA
ANUL DE FABRICATIE
DATA PRIMEI UTILIZARI
NUME DE UTILIZATOR
SPECIFICATII TEHNICE
scop VALIDATOR
DATA NUME OBSERVATII DATA URMATOARE! INSPECTI

(inspectie periodica)

SEMNATURA
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Las bmksxnvlsnmgen noggrant innan du anvénder sele, utbilda dig ordentlgt, bekanta dig med den
och anvéind den pa ett ansvarsfullt sétt. Aktiviteter pa hog héjd innebar allvarliga risker som inte
beskrivs | donn byukeanvisning,dir vare anvindare o ansvarg 161 hanteringon av sadana riskor,sin
skerhet, sina handlingar och konsekvenserna av dessa, om du inte antar detta eller inte forstar denna
bruksanvisning, anvand inte utrustningen,

BESKRIVNING

Den har
3632018,

aren komponent i ett enligt standarden EN

Anvandningen av selen med ett delsystem for fallskydd maste vara forenlig med bruksanvisningen for
, EN 353-2:2002, EN 3552002,

EN 360:2002, EN 362:2004, i kombination med firankringar EN 795:2012.

PPE) rhindra fallfran his ppfyler ki
i standarden EN 361:2002,

rustade med ett (EN 3582018), kan ven innehalla en
hail eller eller

Om det upptiicks négra fel, awikelser eller skador pé den personliga skyddsutrustningen som medfér
en forlust av skydd, méste den tas ur bruk

KONTROLLER UNDER ANVANDNING

Nar du anvinder utrustningen ska du vara sérskilt uppmérksam pa alla farliga omsténdigheter som kan
péverka utrustningens prestanda och anvéindarens sakerhet, inklusive foljande:

- Mérkningen av sékerhetskomponentera.

+ Oavsiktlig kontakt med vassa kanter.

+ Varierande typer av skador, tex. skirsar, ndtning och/eller korrosion.

+ Dennegativa effekten av véderforhallanden

.+ Pendeln” faller

+ Effekter av extrema temperaturer.

Effekter efter kontakt med kemiska produkter.

Elektrisk ledningsférmaga

GARANTI

Den hr produkten har en 3-Arsgaranti som tacker tillverknings- och rAmaterialfel. Garantin tacker inte
it It eller 3

Vissa
siitessele (EN 813:2008) for anvndning | 3
innehalla raddningsankare (EN 1497:2007).

Positioneringsbaltet Light Plus P1 ar inte en fallskyddssele; dess anvéndning & begrénsad tl
positionerings- och fasthalningsarbete.

IRUDEK-scle

med forordning om personlig

Den forsakran om bverensstammelse finns tillgangiig pa foljande lank:
http://wwwirudek.com
NOMENKLATUR

Sele typer: H1 - Light/Light Plus 1,2, 3, 5 y 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/55. Wind 1/1 PRO, Wind
Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 y P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PRO/4 PRO,
Wind Blue 2/4. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/5 PRO, Expert Pro 300/500. Wind
3/3PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2.

Beskrivning av delar: 1-Axelvaddar, 2-Justeringsoglor for axelvaddar, 3-Stern D-ringar, 31-Extern D-ing
A2 Light/Uight Plus 5 eller Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 3.2-Sternal textil A/2 Light/Light Plus 2
slingor, 4-Benslingor, 5-Benslingor, 6-Antislip systemdel, 7-Strypdelar for Sverflodigt band, 8-Dorsal D-
ting, -Doral platt, 10-dentfringsetet,1-uCheck NFC ready, 2-A eller A2 eraneingspunkt
identifiering, 13-Ster -Stemal band, band, 16-

Bancindeigac, 18.D.1ng for evekuering 19 Foriangningabane fo D-ing br evakuering, 30- e
for biltesjustering, 21-D-ring f6r positionering, 22-Balte, 23-Portamaterial, 24-Spénne for benhtd, 25-
Textilring for evakuering, 26-Ventral D-ring, 26.1-Ventala textilgglor pé Expert 5 PRO, Expert Pro 500,
27-Bréstilattringsrem, 28-Dorsalt spanne, 29, Karbinhake, ELDU- Kompatibel med ELDU-krokhallare.

BEGRANSNINGAR FOR ANVANDNING

+ Den hér utrustningen far endast anvindas av en person.

- Denhogsta tilétna vikten for varje sele & 140 kg, inklusive materialet,

 Forankringspunkten for fallskyddssystemet méste vara placerad ovanfir anvéndaren.
Férankringspunkten maste ha en statisk styrka pa minst 12 kN (metall) eller 18 kN (texti) och
uppfylla kraven i standarden EN 795:2012.

+ e prsonigsskydsutrusning b nts anvlndas av parsonar med ilstlsthnd sam kon
forsamra
+  Denna personliga ar m har fa ihur

P
don ska anvindas och kan anvinda den p ott sékert satt.
En fallskyddssele r den enda kroppsburna anordning som kan anvandas i ett fallskyddssystem.
EARANDE OCH FASTANORDNING

Selen ska ha ratt storlek for anvandaren. En sele med for 165a eller for snéva remmar kan begransa
anvandarens rérelsefrihet och darmed inte g det skydd som kravs. Se tabellen bver storlekar.

Varje selmodell har specifika egenskaper och satts pa genom att folja vissa steg. Kontrollera
piktogrammen for att hitta den sekvens som motsvarar varje modell

Placera selen tver kioppen, se tll att banden inte ar vridna och att alla spannen och karbinhakar r
ordentigt ansiutna

Nér du har placerat alla remmar anvénder du spannena for att anpassa selen tll kroppen. Placera
halkskyddssystemets del mot spannet och forvara bverfladigt band pé ratt satt

Fallskyddsssle (EN 361:2002)

For att Iokalisera fallskyddets forankringspunkter pa selen ska du leta efter “A"-mérket, som ska
finnas nara forankringspunkten. Markningen "A/2" betyder att det ar nodvandigt att ansluta v
anslutningspunkter med samma identifiering samtidigt. Det & forbjudet att ansluta skyddssystemet till
en enda anslutningspunkt méirkt “A/2"

Om det dorsala ina
enlgt EN 3652002 fo den masimala. et ingdon inte Sveraiga 2 melev‘ ocese e oo
forlangningsband,

Positioneringsbalte (EN 368:2018)

Sele med das for att hall o

Garantiansskan méste skickas in tillsammans med inkdpskvittot. Om ett tillverkningsfel uppticks atar
sig IRUDEK att reparera, byta ut eller aterbetala produkten till ett belopp som inte Gverstiger det pris
som anges i produktfakturan.

SERVICELIVSLANGD

Den beraknade livlangden for textilutrustning &r 12 ar frén tillverkningsdatum (2 ars forvaring och 10
ars anvéindning). Metallutrustning har en obegrénsad livslangd

Fljande faktorer kan férkorta produktens livsidngd: intensiv anvéndning, kontakt med kemikalier,
sérskilt aggressiva miljger, exponering for extrema temperaturer, exponering for ultravioletta stralar,
ntning, skarning, kraftiga stotar eller felaktig anvéndning, transport och/eller underhll

TRANSPORT

fuktoch

mekaniska, kemiska och/eller termiska skador.
LAGRING

Detta personliga skyddssystem maste férvaras i en férpackning med gott om utrymme pé en torr plats,
skyddad mot solljus, ultravioletta strélar, damm, vassa f6remal, extrema temperaturer och aggressiva
KRAV

Innan selen anvinds méste en raddningsplan uppréttas for att kunna genomfdras i handelse av en
nédsituation,

G inga andringar eller tllégg i utrustningen utan féregaende skriftligt tillstand fran tilverkaren.

Se till att utrustningens komponenter &r kompatibla med det system som den monteras p. Se till att
alla delar & ampliga for den foreslagna tilampningen. Det & forbjudet att anvénda skyddssystemet
om driften av en enskild komponent péverkas av eller stor driften av en annan komponent, Utfor en
regelbunden och justeringar for att sakerstalla att de inte
lossnar av misstag.

o «
sitt, ska denna personliga skyddsutrustaing omedelbart tas ur bruk. Den fér inte anvandas igen forian
en beharig person har lamnat en skrifti bekrftelse pa att den ar i IAmpligt skick for att anvandas.

Om utrustningen har forhindrat ett fall b den tas ur bruk.

Av sikerhetsskal d det viktigt att fore varje anvéindning kontrollera det minsta fria utrymme som révs
under anvndarens fotter for att undvika kollision med marken eller ndgot annat hinder | héindelse av ett
fal. Detaljerad information om minimikraven for fitt utrymme finns i instruktionerna for motsvarande
komponenter i fallskyddssystemet.

m produkten séljs vidare utanfor det ursprungliga destinationslandet méste aterforsaliaren
tillhandahalla instruktioner f6r anvéndning, underhl, periodisk inspektion och reparation pé det sprak
som anvands i det land dar utrustningen ska anvéndas.

UNDERHALLSINSTRUKTIONER

Visuell inspektion

Anvéndare bor utféra en visuell och funktionell inspektion av utrustningen innan den anvéinds.

Om utrustningen har utsatts for ovanliga eller extraordindra forhallanden br en sarskild inspektion
utféras av tillverkaren eller en behérig person som godkants av tllverkaren.

En grundiig inspektion méste utforas minst var 12:e manad av tillverkaren eller en behdrig person
som godkants av tillverkaren. Denna inspektion méste strikt folja IRUDEK:s procedurer for periodiska
inspektioner. Anvandarens sakerhet ar beroende av utrustningens kontinuerliga effektivitet och
héllbarhet. Den periodiska inspektionen maste certifieras enligt de krav som anges i standarden EN
365:2005, inklusive validering av certifikatet och mérkning av datumet for nista inspektion.

maste vara lisbar.

eller hindra dem fran att né en punkt D-ringar for

b inte anvaindas for att forebygga fall,
Sittande sele (EN 813:2008)

ttdels ds i . fastha
inte anvindas for att forebygga fall
Réddningssele (EN 1497:2007)

med rep. D-ringen i midjan ska

D-ringen (LP textil 1,2,
endast for att ansluta till raddningsutrustning under en raddningsinsats. De far inte anvéndas for att
forhindra fall. Om textilringar (W8 range) anvands méste ett réddningsbéte (Boomer) fastas.

Suspensionstest
For att anvénda selen bor anvandaren utféra ett upphéngningstest pé en sker plats for att sakerstalla

att
arbetsforhallandena.
Anvéind inte denna sele om den Inte passar ordentligt.

KONTROLLER FORE ANVANDNING.

Anvéindaren méste utfora en visuell och funktionell inspektion av utrustningens komponenter innan
den anviinds, och se till att det inte finns nagra tecken pa skador, overdrivet slitage, korrosion, notning,
skador orsakade av ultraviolett straining, skiirsar eller felaktig anvandning. Sarskild forsiktighet maste
iakttas vid inspektion ay remmar, sommar,

Alla relevanta maste foras in i

Om det uppticks brstr, ankolsr ol skadorpa den paroniiga skydsutrustingen som medforen
forlust av skydd, méste den tas ur brul

Stadning

Dennapersonliga skyddsutrustning méste rengéras utan att skada do material som anvints

vid tillverkningen cller anvandaren. Rengdringsproceduren maste fdljas strikt. Rengor textil- och

plstmatoral (e, ) med on bomuls-oller s e an borte. Anand int dgon typa lpands

material. For att rengbra utrustningen noggrant, tvéita den for hand i en temperatur mellan 30 ach

0. med netal i Anvand on ok ea o metal\da\ama Om utrustningen bir vat pa grund av
Tat den torka plats, borta frén

kemiska foreningar.
Reparation

Uuuﬁmmgen far endast reparerasav tlerkaren lle av en persan somhar tlstind at gora det och
stallts
At ol sprikan s i i isingen tao brok.
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Mpouerere suamaTenHo UKCTPyKUAWTE 33 pagora, npeau Aa USNoN3BaTe Konawwre, obyueTe Ce
ChC CEPMOSHM PUCKOBE, KOWTO HE Ca OMUCANM & TOBA PEKOBOACTEO, NPW KOETO BCEKW NOTPEBMTEN
© OTTOBOpeH 33 YNIPAB/IEHHETO Ha TeN PUCKOBe, 33 CBOATa GESONACHOCT, 3a CBoNTe AeficToNs 1 38
1I0CNEACTBUATa OT TX, KO HE MPUEMATe T08a Wni He Pa3BMpaTe T0Ba PLKOBOLCTEO, He H3NoN3BaiiTe
o6opyasanero.

OMNVICAHVE

o3 NPEANaIEH KONGH & OCHOBEH KOMMOHEHT Ha CYCTEMATa 33 NDEAOTEPATABAHE HA NAaHE, KAKTO &
nocodeHo s crangapt EN 3632018

Vianonasanero wa cBpyATa C NOACHCTEMa 33 NPEAOTEPATABIHE HA N3AAHE TPAGEA A3 & CHEMECTAMO
€ MHCTPYKUWHTE 33 YTIOTPEG Ha BCEKA KOMIOHEHT HA CUCTEMATa W ChC CreaHuTe CTanaapru: EN
353-1:2014+A1:2017, EN 353-2:2002, EN 355:2002, EN 360:2002, EN 362:2004, 8 KoMGAHaLIMS: C arkepin
EN 795:2012

MpegnasniTe Konawn 3a NPOAOTBPATABAHE WA Majawe Ca nW4MW Npeanasw cpeacrea (INC) 3a
NIPEOTOPATABANE Ha IAae OT BHCONWNA Y OTFOBAPST Ha cTangapT EN 361:2002.

(EN 3562078, worar e sansear o <onen e  (EN 8132008), sauro s e wononsemr
cuctem HBAT CRACUTENHM KOTEM
N 137200,

Mosuuuonmpauws konaw Light Plus P1 we e npegnasen Konan sa

VianuTeane sa okausane
Mpeau Aa 3anouwe Aa WaNON3Ba KONaNa, MOTPEGUTENAT TPAGBA Aa MIBHPWI TECT 3 OKAIBANE Ha
6030MaGHO MFCTO, 33 42 C@ YBOpW, HE PAIMEPYT Ha KONaHA © NORXORALL Y@ TOf € NPABHHO MPMRATaUL
W14 @ MOCTATB4HO YA0GeH 33 OHaKBaHATE YCNOBUS! Ha PasoTa.

He wsnonssaiiTe Tosu npeAnaseH Konaw, axo Toit He & NOAXOAAL.

MPOBEPKV MPEV YIOTPEBA

MorpebiuTensT TpAGEa Aa UaSHPLIA BMSYANHA U YHKLUONATHA NPOBEPKa Ha KOMMOHSHTHTE Ha
oBopyaBaneo, npeaw 70 A3 GbRe WAONSBANO, KT Ce YBEPH, HE HAMA MPUINAUN Ha NODPERS,
NpeKOMEpHO M3HOCBANE, KOPOINS, ABPaIIR, NOSPERW, MPASUHENN OT YATPBHONETOBO MoseHMe,
NOPA3SAHUR WA HNPABWAHA yROTPE6a. CRGWABNID BHIMAKUG TPRGEa A3 G OBPHE Ha NPOBEPKATa
2 peMBLATe, LICBOBETe, NPLCTEHNTE 53 0KPENBaHE, KATAPAMITE 1 PeryIMPALIATE KOMTOHEHTi:

AKO B NSHOTO NPEANAZHO CPEACTEO Ce OTKPHAT AEHSKTH, GHOMANUAN YN IOBPEAN, KOWTO BORST 0
3ary6a Ha 3aWNTa, TO TPGEa 43 G MIBAM OT YOTDEG.

MPOBEPKYI 110 BPEME HA YTIOTPEBA

ToKaro uanonseate ofopyasaneTo, OGPHUAATE CMEUMGTHO  BHAMAHAS WA BOWAKM ONaCKM
OBCTORTeNCTB, KOWTO MOTST A3 NOBAMART Ha PABOTaTa Ha OGOPYASSHETO W 6R3ONACHOCTTS Ha
noTpeGHTEns, BIRIOMTENHO CreaNuTe:

+ Emerupaneto a KomnonenTuTe 5a Gesonachoc.

+ Cnysaen kouTaKT C 0CTDH PbGose.

+ PadniuNM BAR0BE NOBPSI, KATO NOPSIBAHIS, USHOCBANE /I KOPOSUS.

Ha nanan

UNONSBIHETO My © OFPAHAMEHD A0 NOMLIMOKMPAHE Y SATLPHAHE.

Mpegnaanyte konawn wa IRUDEK 0TroBapsT 1a wanckeanusTa wa Pernament 2016/425 (EC) oThooo
AM4HAT NpeANaZHN CpeacTea.

[lexnapauya sa choTBETCTME @ AOCTLNHA Ha CTEAHNS NWHK:
hitp://wwwirudek.com
HOMEHKNIATYPA

Buose cOpyw: H1 - Light/Light Plus 1,2, 3,5 y 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/56. Wind 1/1 PRO, Wind
Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 y P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PRO/4 PRO,
Wind Blue 2/4. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/5 PRO, Expert Pro 300/500. Wind
3/3PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2.

Oniucanvie Ha YacTUTE: 1-NOMNOKKU 38 PaMEHETe, 2-NDHMKM 33 PEryNHDaHE Ha NOZIOKKATA 3
pavenere, 3-surpewtn D-npberen, 31-suHwni D-npucrenn A/2 Light/Light Plus 5 win Expert
5 PRO, Expert Pro 500, 32-Tlpeaepenn Texcrunmu npumkn A/2 Light/Light Plus 2, 4-Tpesepern
MUK 38 KpaKa, 5-TIPE3EPEHH NPAMKA 38 KDaKa, B-1ACT OT CUCTEMATa NPOTHE NpUNL3BaNE, 7-
HaCTi 33 OrpaHUMaBHE Ha WaNMWHUTE pewbuw, B-[lop3ania D-npcTes, 9-[lop3anka nnacTaa, 10-
VinewTucpukauones eruker, 11-IruCheck NFC ready, 12-ineHTugMKaLIS Ha TONKATA Ha SaKpensane-
A Af2, 13-Tpeaepera npimka 3a perynuparie, 14-Tpesepena nena, 15-Toarnsrbien pemsk, 16-
Varomxasas pewbi, 17-Oxpana wa kpas #a nenara, 18-Tpewaxeane Ha D-npberena, 19-Tpevaxsane
Ha D-npucrena, 20-Knanak 3a perynupane Ha konana, 21-Tlpewaxsane Ha D-npbetens, 22-Knanak,
2> Moprawarn, 2-raaun s orcouuva 10 pavars, 25 Tpewaeate o Toxcanns v, 26
BenTpanen D-npbcrer, 26.- Expert 5 PRO,  27-rp1
Ko 54 vaveusa, 25,1 Karapan, 3. Kepatuen, ELDU. Guaesm o aupwin 34 e
ELDU.

OTPAHIYEHIAS! 3A U3MON3BAHE

Tosa o6opyaBate TPAG3a 42 C6 WINON3BA CAMO OT BN H0BRK.
+ MaKcyManHOTO HOMUHANHO TErIO Ha BCeKM KoNaH & 140 k. BKNIONUTENHO MaTepAana.
+  Touara wa saKpensawe Wa cvcTemata sa NpelOTepaTASAHe Wa najawe TpAGsa Aa e Haj

T 12N (erar) unur 18 kN (rexerin) u 2a orrosaps Ha vanckaanuaTa wa crangapr EN 952012

+  Tosa oopyasane 5a KA SaWTA He TPSGBA 4a Ce WINONIBA OT AMUA CBC IAPABOCTOBHI

6 worar m pwitiun
yenoaus.

+ Tean Avsu npeANasHN CPEACTA TPRGBA A3 CE MINON3BAT GAMO OT NALA, KOATO Ca NPOMMHATH

0GyMeHYIe 32 MNONIBAHETO MM U GA CTIOGOGHM A3 T MANON3BAT Ge30NACH,

+ TlpeanasHusT KONa 3a MPEROTEPATAEAHE Ha NABAHe © eMCTBSHOTO HOCEHO O TANOTO
YCTPOAGTEO, KOBTO MO Ad G U3NON38A B CYCTEM 33 NPEAOTEPATREANE Ha NaRaHe.

HOCEHE 11 3AKOMHABAHE

Mpegnasiyat konas TpAGEa 4a & C NOAXORALL PasHep 38 noTpeGuTens. Konan o TeLpne xnabasw unn
TBLDAE CTErHATH DEMBLIA MOXE A OTPAHAIN ABIKEHWATA Ha NOTPEGUTENS 1 N TOI HAWMH A HE
OCUrYpY HEOBXOMAMaTa CTeNeH Ha sauATa. BUKTE TabnuLaTa C paswepuTe.

B woten cpyn v s xapaxTepUCTI 1 0 CTaDS, o o cresar anpesenn
mogen

MocTasere Konawa Eupxy TANOTO, yBEPETe Ce, de PEMBUITE He Ca yCyKaHN U Ue BoAMKW KaTapani i
KYKMHKH CA NDABWTIHO CALP3AHN,

nep KTo MOCTEBUTE BOWNKW PewbM, MSONsaiiTe KaTapamTe, S

+ "Maxanoro' nana.

+ Buageiicrue ua excTpemHuTe TeMNEpaTypi

+ EIeKTI GTOA KOHTAKT G XUMUHECKI NPOAYKTH.
EnexTponposogunoct.

TAPAHLVS

Toan MPOAYKT Wia 3-TORLINA TAPaHWWS, KOSTO NOKPHBA NPONIBOACTESHI AECHEKTH U ASChOKTU Ha
CypOBUHUT. [aPAHUUSTA HE MOKPHEA UIHOCBANHE, KOPOSUR WA IOBDEAW, TIPUHUHEHM OT CHXPaHEHHE,
TPHCTIOPT W1V HEMIPABNH W UKTEHINBKa YIOTPECa.

‘BananenvieTo sa rapakLs TPAGEA A7 GbAE NPEACTABEHO IAEAHO C KaCOBAT GEexKa 3a NoKYNKa. AKO
e oTKPUT npou3soRcTaeH AecbexT, IRUDEK ce 3amunasa Aa NoNpasi, 3ameHi Wi Bb3CTaHoBM
CyMaTa 3a NPORYKTa, KOSTO He HAABULIABa UeHaTa, NIOCONEHa BYB (AKTYPaTa 33 NPOAYKTS.

UBOT
OUEHENURT MONESEN MABOT Ha TEKCTINHOTO OGOpYABANE @ 12 FORMKN OT AATATa Ha NPOMSEORCTED

(2 ropusm crxpanenie w 10 ropuHu uanonssawe). MeTanioTo OGOpyASaHe uMa HeOrpaHMeH
exennoaTauMoHeH CpOK.

CrenwWTe (haKTODH MOTT A HAMATAT WEOTA Ha MPOBYKTA: WHTEHIUBHA YNOTPEGA, KOWTAKT
© XAMWKGTH, 0GOGRHO ATPECHBHA CPEAa, WINATAHE HA SKCTDEMHW TEMNGPATYDH, WanaraHe Ha
YTTPASHONTORM T, 36223, NOPAIBHIS, CHTHA YASPH W1 ETPADAT YrTEGa TPaHCAOpT ]
wn n

TPAHCIIOPT
Tosa oSopyagare 3 nHa SaLIATa TPABEE A8 Co TPAHCNOPTUPA B ONAKORKA, KORTO FO NPEANa3Ea OT
BNKHOCT U BCAKAKEI MEXAHIIHI, XAMASHI /UM TEPMISHI NOBPEN.

CBXPAHEHVE

Taai cucTeMa 33 nM4HA SaLLTA TPAGEA AA OB CHXPAHABA B ONBKOBKA C AOCTATLHO MACTO Ha OYXO

WSICTO, 3aUTEHO OT CLHYE8a CBSTIUHA, YNTPBEMONETOBI M, NPaX, OCTPi NPEAMETH, eKCTREMHI
TemnepaTypy 1 arpecsi seLiecTEa,

VBNCKBAHVIS
Mpeav UNoNaBaHeTo Ha KoNaKa TPAGRA A3 08 UArOTRN ANAH 3a CRACRBANE, KOFTO AA C8 MPUACKY B
cnyait wa asapus,

He npaseTe WUKaken npowesn 4 He JOGABRITE HWKAKEW ONEMEHTU KbM 0GOPYABAHETO Gea
nucueHo

o
oF npeanasHaseHeTo my.

Vacpere e, 4o KOMMOHSHTTE Wa OBOPYASIHETO CA CBOMECTMA CbG CHCTEMATA, Kb KOSTO

OT N1 Npe Ha PaGOTaTa Ha APYF KOMMOHCHT. VISBLPIIBAIITE NEPHOAWa NPOBEPKa Ka BPBIKUTE 1t
HACTPOKITE Ha KOMIOHEHTITE, 33 43 CE YBSPUTE, He Té He Ca Co pasknaBun CAyHaiiHo.

AKO Ge YOTaHOBM USHOCBAHE WIH NOBPENa, WM M3 CHMHEHYR OTHOCHO GE30NacHUTe Yonosus Ha
YNIOTPEGa, TOBa MO MPEANESHO CPEACTEO TPAGEa 1a o8 MSBaIM OT YOTpeGa HesabasHo. To e TpAosa
7 Ce WaM0N138a OTHOBO, AOKATO YTBHOMOWLHO NS HE NPEACTAEN MACMEHO MOTELPHASHYE, 46 © B
ChCTOsHIte, MORXORALO 38 UaNONSBaHe.

s s
i oo, oerasere 4acith b encrenats ot MpWMASSBALE Kont sTapanisrs 1 MEHEDETe
NPABUNHO WANMLHATa NeHTa.

NpegarepaTasane 1a nagari ¢ Konan (EN 361:2002)

. noTbpeTe aHaKa
KO/iTO TPAGBA M € 67130 A0 TONKATA 32 3aKpeNBaKe. MApKMPOBKATa *A/2" 03Ha4ABa, e @ HEOBXORMMO
1A Ce CBLKAT eQHOBPEMEHHO 782 TOMKW Ha CBLPIBAHE C eHA U ChUA Mnenwntmkaum Jatparero
€ 23 Ce CaYDIBA CUCTEMATa 33 JAUINTA KbM EIIHA TOHKA Ha CEBPIBAHE  eTUKET '

AKO Ce HSNONSBa YABMKUTENHUST PEMTLK C [pBGHAISH D-NPLCTEH SBEAHO C eHeproNOrbLaLY PeNsK

KAPAGHHEPATE U YITBMXATENHAS emb.
Konaw 5a noanumonmpane (EN 358:2018)

aamupu
rorpeGitern o o PatorioTo wy Monowerre (Toomunommpane) Wi 5o 1o Mpesnasn o AocTarane oo
Tpacea

e nanare, To TpAGEa A ce WssanN OT ynoTpeGa.

lpe pe6a, c ornea

Kpaxara Ha noTpeS:
semsra wan i wa nagane. Moapod:
UNCKBaHAA 50 CBOBORHO NPOCTPAHCTEO MOKE A3 CO HAMEPW B UNCTPYKWANTE Ha CHOTBETHMTE
KOMINOHEHTH a CHCTEMaTa 33 NPEROTEPATREANE Ha NaRAHE.

AKO IPOAYKTLT Ge Npenponasa nasLH
Thotan A Moesoctasn cToyWan 38 YHOTESOR, oA Rss RepHOR SRS MoBEHA n owort 1o
£3UKa Ha CTPaHaTa, B KORTO e Ce Y3NON3Ea O6OPYAEAHETo.

VIHCTPYKLIVV 3A IOLIPBKKA
Buayanua nposepka

MoTpeGuTenuTe TpAGEa A UIBLPWAT BU3YANHA 1 (YHKLIMOKANK IPOBEPKA Ha OBOPYABAHETO, NPeA
fa ro nanonaear.

7 5o vanonaear 33 aOTaPATIGAHS wa NRAKS
Cepsuy vonan (EN 813:2008)

CogAunsT Konau ce WanONIBA B CHGTEMY 52 NOAUAOHMPAHE, OBE3ONACABANE WK BEHEH AOGTSN
Kpurer D 5a Kpucra He Tps65a 43 e 13101350 32 NPEAOTOPATABANE Ha NaRaHe.

Gnacurenen konas (EN 1497:2007)

Mpcrens D (LP14) Ha CRACATERHWS KONaH WA TEXCTUNHUTE CRACATENHA NPLCTEHN HA PaMEHETe
(WB 1, 2,73 1 4) Ce MaNON3BT MIKNIONMTENHO 30 CBLPIBAHE CbC CRACHTENHO OBOPYABAHE N0 SpEME
43 CracHTenHa onepaLs. Te He TPAGEA Aa Ce 3NONSBAT 3a NPEAOTBPATABHE Ha nanase. AKD ce
wanonaear TexerunN xanku (rawa WB), TpAGsa 4a Ce sakpenu cnacuTener konas (Boomer),

6110 MORNOHEHO Ha HEOGHIAIHM W1V USBLHDERHN YCTOBHS, NIPOMSBOUTERST
W YILNHOMOLIEHO OT HEro KOMNETEHTHO NLE TPAGEA A8 M3BLPILIM CEWANHA NPOBEDKE.

Hali-manko wa Bcexn 12 meceua nan ot wer

nuue TpsGBa Ra uSsLPLEA 3anBNGONeHa NPoBepKa. Tasu NPOBEpKa TPSGBA A3 CNERBA CTPMKTHO

npoueaypuTe Ha IRUDEK 3a nepvoayinu nposepiw. BesonactocTTa wa noTpebuTenuTe sasc or

NOCTORKHATA ehUKACHOCT U ABArOTPANiHOCT Ha OBOPYASaHeT. MNepUORWIKATA NpoBEpKa TpAGEA

A3 Bbae CepTAGUUNPANA B COTRSTCTEME C WAHCKBANMATS, noCoueHn & cTanaapt EN 365:2005,
wa W oT6ensiasane v nposepia,

MapivposKaTa Ha nponykTa TpAGEa 1a € YeTnuEa.
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B ceprudnkata 32 Nposepka a oSopyASAHETO TpAGEA A3 GBAAT BNMCAHA BCWKW CHOTEETH
aabenexn.

AKO 8 NUHOTO MPEANAIHO CPEACTBO Ce OTKPUAT ACCHOKTH, AHOMANIMM WNH MOBPSAY, KOWTO BORAT A0
3ary6a Ha sauTa, T0 TPAGBA A3 Ce U3BARN OT YNOTPEGa.

Moscreare

nuaa sauuTa TpRGEa ce anacaT wetn
a

yanonasann 3a 5 33 nouncTaaHe TpAGEa A8 ce

"
A Kpna, Wik ¢ YeTa. He usnonssaiiTe HitkaKss s4) a6pasisen maTepuan. 3a 4a nowCTATe f06pe
060pyBaHETO, USMHITE 10 Ha phKa Npw TemnepaTypa Mexay 30 1 40°C, kaTo UuaNONsBaTe HeyTpaneH
canyw. VanonagaiiTe BnaxHa KA 3 METANHUTE YACTH, AKO OBOYASEHETO Cé HAMOKDM NOPaAW
YOTPEGa UNit NONMCTBAHE, OCTABETE 10 8 MSCHXHE N0 ECTECTBEH HadMH Ha A0GPE NPOBETPIE MACTO,
ABREN OT NPAKa TONAMHE UM XAMIECKN CHERUHEHNS.

PenionT

wnnor: To8a nuue,
Karo ce cnasgar yoranosern ot 3a pewoHT we Guaat
Ha CTpaHaTa, 8 KOATO Ce
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KOHTPOJIEH TNCT

PEQEPEHLIMA

NAPTV/IEH HOMEP, CEPUS

FOAVHA HA MIPOV3BOACTBO

{IATA HA MTBPBATA YIOTPEBA

VIME HA TIOTPEBUTEN

TEXHWUYECKN CNEUNOUKALIAN

e VALIDATOR
[A— e SnoETEXA et
proas poeep noanuc
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L ? futiliser le harals, familiarisez-
vous avec I'appareil et utilisez-le de maniare responsable. Les activités en hauteur comportent des
risques graves qui ne sont pas décrits dans ce manuel, ol chaque utilisateur est responsable de la
gestion de ces risques, de sa sécurité, de ses actions et des conséquences de celles-ci, si vous ne
I'assumez pas ou ne comprenez pas ce manuel, nutiisez pas Iéquipement.

DESCRIPTION

Le harnais antichute est un composant de base du systeme antichute en conformité avec Ia norme EN
3632018,

Lutlisation du harnais avec un sous-systéme antichute doit étre compatible avec les Instructions
dutiisation de chaque composant du systéme et avec les normes : EN 35312014 +A12017, EN
353-2:2002, EN 355:2002, EN 360:2002, EN 362:2004, en combinaison avec des ancrages EN 795:2012.

Les harnais antichute sont des équipements de protection individuelle (EPI) destinés & prévenir les
chutes de hauteur en conformits avec la norme EN 361:2002.

Certains harnals antichute sont équipés d'une ceinture de positionnement (EN 358:2018), peuvent
&galement incorporer un hamais d'assise (EN 813:2008) destiné aux systemes de retenue, darrimage
ou d'accss par corde, ou peuvent incorporer des ancrages d‘évacuation de secours (EN 1497:2007)

La ceinture e positionnement Light Plus P1 nest pas un harnais antichute et son utilisation est limitée
aux travaux de positionnement et de retente.

Les hamais IRUDEK sont conformes au réglement européen 2016/425 relatif aux EP.
La déclaration de conformité est disponible sur e ien suivant
http://wwwirudek.com

NOMENCLATURE

Types de harnais : H - Light/Light Plus 1,2, 3,5 y 14. Expert 1/1 PRO, Expert Pro 50/55. Wind 1/1 PRO,
Wind Blue 1. H2 - Light/Light Plus 4 y P1. Expert Pro 100/200, Expert 2/2 PRO/DE. Wind 2/ 2 PRO/4
PRO, Wind Blue 2/4. Dielectric 4. H3 - Light/Light Plus 11. Expert 3 PRO/5 PRO, Expert Pro 300/500.
Wind 3/3 PRO, Wind Blue 3. Gravity 1/2.

Description des piéces : -Epaules, 2-Boucles de réglage des épauliéres, 3-Enneaux en D externes, 31-
Enneaux en D extemnes A/2 Light/Light Plus 5 ou Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 3.2-Boucles textiles
A/2 Light/Light Plus 2, 4-Boucles de jambe, 5-Boucles de jambe, 6-Piéce du systéme antiglisse, 7-
Piéces de retenue pour lexcés de sangle, 8-Enroulement en D dorsal, 9-Plaque dorsale, 10-Etiquette
didentification, 11-lruCheck NFC ready, 12-Identification du point d'ancrage A ou A/2, 13-Boucle de
réglage du sternum, 14-Sangle sternale, 15-Sangle sous-fessiere, 16-Sangle dextension, 17-Protection
de Textrémité de Ia bande, 18-Anneau en D diévacuation, 19-Sangle dextension de lanneau en D
dévacuation, 20-Boucle de réglage de la ceinture, 21-Anneau en D de positionnement, 22-Courrole,
23-Portamatériaux, 24-Boucles de hauteur de jambe, 25-Anneau textile d'évacuation, 26-Anneau en D
central, 26.1-Boucles textiles centrales sur Expert 5 PRO, Expert Pro 500, 27-Sangle d'ascension ventrale,
28-Boucle dorsale, 29, Mousqueton ELDU- Compatible ave le porte-crochet ELDUL

RESTRICTIONS D'EMPLOI

Lo matériel doit stre attribué nominativement  une seule personne.
+ Lacharge nominale maximale des hamais est de 140 kg, matériel compris
+ 1l ast conomands e s point dancraga suul s syt amichute sars attaché sl stk

au-dessus de Iutisateu minimale de
13N (métab o0 18 KN (oxte) et it &t conferme aux exigonces d la norme ENTE52013

+ Léquipement de protection individuelle ne doft pas étre utiisé par des personnes dont [état de
santé peut affecter la sécurité de I'utiisateur dans des conditions normales d'utilsation ou en
cas durgence.

. L'équipement de protection individuelle ne doit étre utilisé que par une personne compétente et
formée & son uilsation sécurisée.

- Un harnais antichute est le seul dispositif de retenue du corps acceptable pouvant étre utilisé
dans un systeme antichute.

POSE ET ANCRAGE

Un harnais de taille appropriée doit étre utilisé. Un harnais dont les sangles sont trop laches ou tiop
serrées peut restreindre les mouvements de lutilisateur et ne pas fournir un niveau de protection
optimal. Voir e tableau des tailles.

Chague modsle de harnais présente des caractéristiques spécifiques ot une séquence de pose
particuliére, reportez-vous aux pictogrammes pour identifier la séquence de votre modale.

Positionnez le harnais sur le corps, en veillant & ce que les sangles ne vrillent pas et que toutes les
boucles et tous les mousquetons solent correctement connectés.

Une fois en place, toutes les sangles doivent tre ajustées 4 a taille de I'utilisateur & laide des boucles.

de sangle.
Harnais antichute (EN 361:2002)

le harnais, repérez aui
& proximité du point dancrage. Le marquage « A/2 » indique que deux points de connexion portant le
méme marquage doivent étre connectés en méme temps. Il est expressément interdit de connecter le
systéme de protection & un seul point de connexion marqus « A/2

s dutlisaion e a sange Setensionde fanneau on D dosal avec une longe vee sbsorbeut

CONTROLES AVANT UTILISATION

Avant toute utilisation, Iutilisateur doit procéder 3 une inspection visuelle et fonctionnelle des
Composants, n vérfant quile ne présentent pas de Signos de détérioration, dlusuro exceseive, do
corosion, dabrasion,do dégracaton cus ax fayons UV, do coupure ou dutisatin inorrects. Une
attention boucles
et aux éléments de réglage.

Mettre hors service au moindre défaut, dommage ou & la moindre anomalie de I'squipement de
motec(lon individuelle pouvant, selon vous, entrainer une perte de son efficacité protectrice.

CONTROLES EN COURS D'UTILISATION

Pendant I'utilisation de I'équipement, une attention spéciale doit dtre accordée aux situations
' écurité de lutilisat, >

+ Atout type de marquage sur les éléments de sécurits.
+ Au contact accidentel avec des arétes tranchantes
+ Auxdétériorations diverses, telles que coupures, abrasion et/ou corrosion.
+ Alinfluence négative des agents climatiques.
+ Auxchutes de type pendulaire.
+ Alinfluence des températures extrémes.
+ Auxeffets consécutifs d'un contact avec des produits chimiques.
Ala conductivits dlectrique.

GARANTIE
Ce produit bénéficie d'une garantie de 3 ans, limitée aux défauts de fabrication et de matériaux bruts
Elle ne couvre pas la détérioration, la corrosion et les dommages causés par un stockage, un transport
ou une utilisation inappropriés ou intensifs

demande de garantie doit étre accompagnée d'un justificatf d'achat. En cas de vice reconnu de
Horeaton IRUDEK Sangage  épare 1 cer o reooureet s o, s e excedsr e pr

de facturation du produit.

DUREE DE VIE UTILE

12 ans 3 compter de la date de fabrication
(2ans de stockage et 10 ans d'utilisation). Les équipements mEtaquues ont une durée de vie illimitée.

Les réduir contact avec
des subs h X agvessws, exposition & des températures
extrémes, o . ou utilisation, transport
et/ou entretien inappropriés.

TRANSPORT

Léquipement de protection individuelle doit étre transporté dans un emballage le protégeant contre
Ihumidité et les dommages mécaniques, chimiques et/ou thermiques.

STOCKAGE

Léquipement de protection individuelle doit étre stocké sous emballage ample, dans un endroit sec et
ventilé, a I'abri de la lumigre du solell des rayons ultraviolets, de la poussiere, des objets tranchants,
des températures extrémes et des Substances agressives.

OBLIGATIONS

Avant utilisation, un plan de sauvetage en cas d'urgence doit étre établi,

Aucune modification ou addition ne peut étre apportée 4 Iéquipement sans I'accord écrit préalable du
fabricant,

Léquipement ne doit pas étre utilisé dans des conditions dépassant ses limites, ni & d'autres fins que
celles pour lesquelles il a ét6 congu.

Veillez é rsqu sein d'un systeme.
Assurez-vous que tous les éléments conviennent & \avph-:z(mn proposée. Il est interdit dutiliser lo
systame do protecion orsqu Ie fonctionnemant d'un élément ndividusl et affects ou ntriéro avec
Ia fonction dun autre. Vérifie déviter
toute déconnexion accidentelle,

Si des dommages sont détectés ou s'il y a le moindre doute quant & la sécurité de son utilisation,
Iéquipement de  protection indiidusledolt tre mméditement is hos senvice I n dot pas ete
par éerit quil peut letre.

Si une chute a été arrétée, Iéquipement doit étre mis hors service.

Pour urité, il
requise sous les pieds de ['utilisateur sur le ieu de travail, de sorte qu'en cas de chute, il ' it pas de
collision avec le sol ou un autre obstacle sur la trajectoire de la chute. Les détails relatifs 3 la distance
minimale requise figurent dans les instructions dutilisation des différents composants du systeme
antichute.

i le produit est revendu hors du pays de destination d'origine, le revendeur doit fournir des instructions
dutilisation, deentretien, de vérification périodique et de réparation dans la langue du pays ou
Isquipement doit étre utilisé.

CONSIGNES DE MAINTENANCE

Contrale visuel

EN3552002, a longueur maximale de cet ensemble ne doit pas dépasser 2 metres,
sangle dextension inclus.

Ceinture de positionnement (E358:2018)

Les harnais équipés d'une ceinture de positionnement peuvent étre utilisés pour maintenir I'utilisateur
en position & son poste de travail (positionnement) ou pour Fempécher datteindre un point & partir
duquel une chute peut se produire (retenue). Les anneaux en D de positionnement latéraux ne doivent
pas étre utilisés comme dispositifs antichute

Harnais d'assise (EN 813:2008)

Le harnais d'assise est destiné aux systémes de retenue, d'arrimage ou d'accés par corde. L'anneau en
D ventral ne doit pas étre utilisé comme dispositi antichute

Harnals de sauvetage (EN 1497:2007)

Lanneau en D (LP14) de la sangle d'évacuation ou les anneaux d'évacuation dépaule en textile (W8 1,
2,3 et 4) sont uniquement prévus pour &tre reliés & léquipement de sauvetage lors d'une opération
de sauvetage. Il ne doit pas étre utilisé comme dispositif antichute. Dans le cas des anneaux textiles
(gamme WB), une sangle dévacuation (Boomer) doit étre amarrée.

Test de suspension

Avant toute utilisation. I'utilisateur doit effectuer un test de suspension dans un endroit sar afin de
confirmer que le harnais est  a bonne taille, que 'ajustement est suffisant et qul offre un niveau de
confort acceptable pour les conditions d'utilisation prévues.

Ne pas utiliser ce harnals en cas dajustement incorrect,

Un control doit étre effectus par I'uilisateur avant toute utilisation.
Une examen spécial par le fabricant ou une personne compétente autorisée par le fabricant devra étre
effectué en cas de soumission de équipement & des conditions spéciales ou extraordinaires.

Au moins tous les 12 mois, un examen périodique comlet doit étre effectus par le fabricant ou
une personne compétente autorisée par le fabricant, en stricte conformité avec les procédures de
velcaion péiolue HRUDEK. L écur des ulstours épend u mainten d lafcachs ot o
Ia durabilité de 'équipement. Lex: del

norme ENSE5:2008, determinant I vl du cortficat ot I date du proch

La lisibilité du marquage du produit doit étre vérifide.
Les remarques doivent étre consignées sur le certificat d'examen de Iéquipement.

Mettre hors service au moindre défaut, dommage ou & la moindre anomalie de I'équipement de
protection individuelle pouvant, selon vous, entrainer une perte de son efficacité protectrice.

Entretien

vellant & ne pas pr

iaos ot o8 ot st dans i abrostion e Téquipement,ou sur lutisateur. La procédure

de nettoyage doit tre strictement respectée. Pour les matériaux textiles et plastiques (sangles, cordes),
oul

en profondeur, laver le matériel & la main  une température comprise entre 30°C et 40°C en utilisant
un savon neutre. Pour les parties métalliques, utiiser un chiffon humide. Si équipement est mouilé, du
fait de son utilisation ou de son nettoyage, laisser sécher a I'air libre dans un endroit aéré et sombre, &
I'abri de la chaleur directe et de tout composé chimique.
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Réparation

Lsquip doit étre réparé que par le fabricant ou une
les procédures établies par le fabricant. Les instructions de réparation doivent
langues officielles du pays ois Iéquipement est mis en service.

t étre fournies dant

suivant

s les
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FICHE DE CONTROLE

REFERENCE

NUMERO DE LOT, SERIE

ANNEE DE FABRICATION

DATE DE LA PREMIERE MISE EN SERVICE

NOM DUTILISATEUR

FICHE TECHNIQUE

OBJECTIF

DATE
(vérification périodique)

VERIFICATEUR

SIGNATURE

COMMENTAIRES

DATE DE LA PROCHAINE
VERIFICATION
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